持平常心，认真上好常规课
     ------------开课感悟
学校的开课安排，我是在三月份开课的，现在是4月份了，我们现在面临期中考试。一开始，我真不想开这课，一个是感觉和我们期中复习的思路--做试卷，查漏补缺的思路相不对，二是公开课上复习课，还是不太好上的，特别是高一我校的基础较薄弱的孩子，要出彩，要新颖，吸人眼球还是有难度。
怎么办呢。只有面对现实，不耽误期中复习，针对孩子平时出现的难点问题---原子结构元素周期律展开。复习基础的同时略有拔高。重在多练，知识的复习点到为止。让同学们做做，练练，再就学生暴露的问题，进行针性的指导。复习的进度以学生的掌握程度为进度，不急以推进。以平常心，我怎么想，怎么上，不特意求精彩。
从开课的感觉来看，基本到达开课意图。学生参与进来，学生存在的问题也充分暴露，及时解决，还是很有针对性。我自己也在这次活动中锻炼，得以提高。可能由于学生紧张，配合得不是很默契，学生怕被叫到，做题时有声音。应该将导学案提前发给学生，让学生做，学生就很有自信，也就充分展示。
