2014-2015下学期高三生物第二学期备课组计划
为做好2015年高考的备考工作，使15届的学生能获得较好的成绩，需制定周密且可行的教学计划，抓住每一个细节，抓实每一个过程。
一、教育教学策略
（一）抓全体，顾重点、关爱每一位学生
抓全体就是不放弃每一个学生，抓重点就是心中有重点工作对象。我们学校的学生基础较弱，人人希望达线是不切实际的，为此教学中我们时刻必须做到心中有重点，关注临界生的每一道作业，每一次训练，每一次考试。在教学过程中以民主、诚恳的态度对待学生；善于以适合的方法引导学生，注意从学生的角度来思考问题，容易接受学生的合理建议，相信学生的能力，尊重学生的思想感情。
（二）加强集体备课
备课是提高课堂教学效率的根本途径。首先，加强集体备课，将其落到实处，而不是流于形式。备课组成员就每一节课的教学内容、本节知识中的重点、难点、疑点、有关重点难点的教学方法、教学材料的选择、用什么方式呈现给学生加强合作研究，在教学中不断反思，不断改进。其次、强调每个老师就每一课内容备个案，各抒己见，百花齐放，而且就各个班学生不同的特点，备教法和学法。
（三）精选习题、强化训练，做到全面复习
试题设计上讲究适量、适合测试目标，以夯实基础为主要目标。同时重视图表分析、实验等答题能力的培养。练习的批改上讲究细致、实效，学生的每一份练习都是学生学习情况的真实反馈，在训练的基础上做到快反馈，对训练中的每一个问题或集体或个别能进行矫正或强化；及时调整教学策略和手段和教学进度；能把学生取得的进步变成有形的事实，使之受到激励，乐于接受下一次学习，使学生的生物学习进入良性的循环轨道。
（四）吃透教材，研读考纲，精心设计每一堂课
高考要取得好成绩，平时吃透课本、研读考纲就显得相当重要和必要。那么，如何吃透课本呢？其一是将课本读“薄”，删减高考不可能考或极小可能考的内容，减轻学生的负担，提高备考的效度。其二是每一单元围绕单元知识重点、难点、知识结构构建单元知识网络，进行单元检测且及时反馈，了解学生疑难、改进教学策略。针对我校学生基础不扎实的实际情况，在第一轮单元复习时基本课本顺序为主线条，从落实基础知识开始，提高学生的基本技能，逐渐提高学生学习能力，从而提高复习课质量。
二、备考计划
（一）二轮复习的时间 
    二月初——四月底
（二）二轮复习目标     
1.进一步夯实基础，打牢双基。
2.综合、归纳、整理和提高，形成知识网络。
3.注重能力培养，提高分析问题和解决实际问题的能力。
4.加强应试训练，提高应试技巧和心理素质。 
（三）二轮复习的形式和内容 
计划二轮复习分两部分进行。
第一部分 知识与能力专题：
    本部分计划将教材内容分八个专题，在九周时间内完成。专题的目的是对重要知识进行深化、对相似或相近的知识进行归类、整理和比较。每个专题时间因内容而定，也可以再对每一个专题细化为若干个小专题。基本依据就是我们的二轮专题复习资料。专题如下：
专题一    细胞的分子组成和基本结构
专题二    细胞的代谢
专题三    细胞的生命历程
专题四    遗传，变异和进化
专题五    生命活动的调节
专题六    生物与环境
专题七    实验与探究
专题八   生物选修部分----现代生物科技专题
第二部分  方法与技巧专题：
    本部分主要针对高考中学生惧怕的题型,包括两个专题:计划一周实现
1.生物图形,图表信息题
2.实验,实习和研究性课题
通过本专题复习,提高学生识图,析图及绘图能力,达到考纲中“能用文字,图表,图解等形式阐述生物学事实,概念,原理和规律等”的要求。
(四)、备考策略
1.进一步夯实基础
    坚持以课本为基础，以考纲为根本，做到一精二熟三理解。 
一精：精读各个知识点。包括文字部分、插图、小资料、实验等。
二熟：熟悉生物学中的一些名词性概念、结论性语句。由此学会用生物学术语答题。
三理解：理解重要生物学概念、生理作用和生理过程、实验原理和实验方法。
2.构建知识网络体系，提升学习能力
另外，实验设计题、设计表格题、结果预测讨论题也不能大意。前两年这类试题要求有所降低，但是也要谨防再度出现此类试题。
3.克服四种偏向
（1）克服难题过多，起点过高．二轮复习切忌丢开课本，做难题、偏题、怪题。
（2）克服速度过快．内容多，时间短，一知半解．
（3）克服照抄照搬．对外来资料、试题，不加选择，整套搬用，题目重复，针对性不强．
（4）克服题海战，生物题很多，题海无边，要以质取胜，做一题会一题,会一类。 
4.要做几个强化
（1）强化审题训练。
    审题要逐字逐句，弄懂题意，找出关键字词句(题眼)，获取有效信息。针对自己的易错题型应专门训练审题能力。 
（2）强化变式训练。
   易错题的变式是考生再错的陷阱，训练过程中，要善于对题目的条件和要求进行变换，这样不仅可以培养自己的问题意识，而且还可以培养自己思维的灵活性和变通性，做到举一反三，触类旁通。  
（3）强化创新思维。
    创新思维与定势思维是对立的，创新的高考题，看似常规简单，其实入题容易得分难，失分往往是定势思维导致的。怎样才能强化自己的创新思维呢？除了审题细致外，还应经常把典型试题进行改编，如试一试把条件改变、把提问改变答案将怎样？把图示改变答案又会怎样？把几个问题组合又会怎样？把简答题改选择题又会如何？再有，对相关题型的归类、整理也是一种创新。推陈出新就有新题，高考命题也是这个思想。 
（4）强化应试策略 减少过失性失分。 
 5、 科学应试
1.进行近年高考试题分析
    仔细分析近几年高考试题，有利于追寻高考命题的轨迹，捕捉高考命题的规律，洞察高考命题的信息。
2.2014年命题趋势预测
3.应试能力的提升   

三、高三下学期进度表
	 二轮复习
	 2014.2—2014.4月底
	 专题讲解,综合能力突破

	专题
	月            周    
	内容

	专题一 细胞的分子组成和基本结构
第一讲----第二讲
	2
	2
	1、细胞的分子组成
2、细胞的基本结构

	 专题二 细胞的代谢
第一讲----第二讲 
	2
	3
	1、酶与ATP
2、光合作用与细胞呼吸

	 专题三 细胞的生命历程
第一讲----第二讲
	2
	4
	1、细胞分裂和受精作用
2、细胞分化衰老凋亡和癌变

	 专题四 遗传变异和进化
第一讲----第二讲
	3
	1
	1、遗传的物质基础
2、遗传的基本规律

	 第三讲
专题五 生命活动的调节
第一讲
	3
	2
	1、变异育种与进化
2、人和动物生命活动的调节

	 第二讲----第三讲
	3
	3
	1、人体的稳态和免疫
2、植物的激素调节

	 专题六 生物与环境
第一讲----第二讲
	3
	4
	生物与环境

	 专题七 实验与探究
	4
	1
	实验

	 专题八 现代生物科技专题
专题九 方法与技巧专题
	4
	2
	1、基因工程和细胞工程
2、胚胎工程、生物技术的安全性和伦理问题及生态工程

	月考,模拟考试,节假日留机动2周
	4
	3
	 

	
	4
	4
	 

	三轮复习
	2014.5月初到高考前 
	提高应试能力

	 
	5
	1
	1、回归课本。
2、模拟训练。
3、针对性训练。
4、限时训练。

	 
	5
	2
	

	 
	5
5
	3
4
	


1、回归课本。通过通读课本、熟识图示进一步理解原理,进一步理解掌握生物理论与实验的双基,认真看书加以记忆和理解，做到熟练应用。
2、模拟训练。通过实际应用，使学生对模拟试题中的一些错误进行深入分析，剖析命题意图、确定解题思路与关键，掌握应考措施，学会熟悉总结各种背景资料迅速进入对应知识网络找到解题方法。
3、针对性训练。针对学生的薄弱之处，如基础知识，基本技能、审题的技能，强化答题等不同环节进行训练，提高语言的表达能力等
4、临门一脚。近三年的试题限时训练。
 
四、备课组推磨听课安排表 
	时 间 安 排
	授课人
	授课班级
	研讨课题

	周 次
	
	
	

	三
	高婧
	高三（12）
	二轮复习

	五
	李善源
	高三（5）
	二轮复习

	七
	高婧
	高三（12）
	二轮复习

	十
	李善源
	高三（5）
	二轮复习

	十三
	高婧
	高三（12）
	二轮复习

	十五
	李善源
	高三（5）
	二轮复习

	十七
	高婧
	高三（12）
	二轮复习

	十九
	李善源
	高三（5）
	二轮复习


