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本学期，在全面贯彻落实学校体育工作条例的同时，提高了学生的体质健康水平，加强了思想品德教育，真正做到教书育人。教学以“健康第一”为指导思想，本着创新体育的教学观念、务实的工作态度，在学校工作精神的指引下，学校各部门的大力支持下，以校学期计划为指导，体育工作在各个方面都显得有条不紊，井然有序。
一、领导重视，思想统一

校领导十分重视体育工作，把体育工作作为学校工作的一件大事来抓。首先，学校把体育工作纳入学校整体工作计划之中，在多次会议上讨论体育工作计划，并予以审议；平时支持业余体育训练，不断添置体育器材，为教学、训练提供了有效的保证，对各项体育竞赛，学校能给予协调安排，给予人力、物力、时间上的保证。
二、认知统一，目标明确

长期以来，受应试教育的影响，对体育工作认识的还不够，我校领导坚持贯彻“健康第一”的新观念，看重学生的健康状况，把体育工作放在了首位，保证了学生的健康成长；在日常工作中，重视学生的行为规范教育，学生在听到广播操铃响了以后，就会自觉地跑向操场，精神饱满地站好队，随着音乐节奏动作着，班级的组织纪律性得到了加强，为良好班风的形成创造了有利条件。学生观念转变，体育课堂积极性高，锻炼意识增强，为终身体育打下了良好基础。
三、加强管理，促进体育教学工作

1、教学工作有组织，有计划
根据学校的要求，做到学期有计划、有总结、活动有分工、有措施、成绩有记录、资料有积累；教学中能够根据学校场地器材条件做到备课、备人、备场地，充分利用好课堂45分钟，抓好学生的体育常规教育，让学生掌握基本的运动技能，有机结合爱国主义教育，促进学生健康成长；学校定期和随机检查教案，坚决杜绝无教案上课和“放羊式”教学。
2、结合新的体育课程标准，因地制宜制定教学计划
（1）抓教学进度和备课。 （2）抓常规纪律。 （3）抓安全教育。（4）抓运动密度负荷。   （5）抓锻炼实效。 （6）抓全面素质提高。
3、教学效果显著
通过近一学年的探索，找到了符合学生锻炼的有效途径，在注重教法的同时，不断完善和改革教学计划，丰富了学生的课堂生活。体育课考核综合成绩及格率达到100%，优秀率不断上升。学生各个方面的成绩显著提高。
4、体育器材管理有序
自新学期始，器材室各类体育器材井井有条，室内干净整洁，器材保养好，归类明确。教学中注重培养学生爱护公物的良好品质，使用中能够有借有还，爱护器材。
5、树立课余训练是体育教学延伸的教学观念
体育竞赛活动是体育课教学工作的实效和检验，学生掌握了基本的运动技能才能促进运动水平的提高，本学期，校篮球队训练成绩进步显著，在本学期区中学生篮球比赛中又夺得了高中男子组第一名的好成绩。

四、获得成绩

老师们积极学习教育理论充实自己，为更好地进行体育教学打下基础；积极撰写教学论文，本学期有多篇文章获市区教育教学论文二等奖以上；在体育教学方面，注重对学生能力的培养，努力使学生在原有地基础上有更大地进步，同时积极配合学校抓好体育的其它方面工作。
成绩只能说明过去，体育组决心在校领导的带领下，依靠全体教师，以“新课改”为契机，一如既往地深化体育教育教学改革，加大教科研力度，在工作中齐心协力、更新观念、努力钻研、开拓创新，“争一流，创特色”，为我校学校体育的腾飞而努力奋斗！
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