中国民族民间音乐

第2学时  腔音袅袅——山西民歌里的黄土情
南京市秦淮中学 洪春雷
学习任务单
	学科
	音乐
	年级
	高二
	学期
	第一学期

	课题
	腔音袅袅——山西民歌里的黄土情

	学习目标

	1.了解中国民歌的多样性。

2.认真学习学唱山西民歌《大红公鸡毛腿腿》，分析其音乐特点。

3.感受山西民歌的魅力，举一反三，多多了解中国民族民间的音乐文化，增强文化自信。

	课上学习任务

	了解山西各地的风土人情（黄土高原的地貌、走西口的历史背景）。

掌握山西民歌的基本音乐特征（旋律高亢嘹亮、节奏自由舒展、多用方言衬词）。
能跟随老师从歌曲情绪、衬词、歌词等方面一起分析《大红公鸡毛腿腿》歌谱。
能与老师一起合作准确演唱《大红公鸡毛腿腿》等音乐实践活动。



学习内容

学唱《大红公鸡毛腿腿》、听赏《走西口》、《平遥家》、《人说山西好风光》。
学习重难点

能准确的演唱《大红公鸡毛腿腿》歌词中的衬词部分（师生合作）。

通过聆听及演唱体验理解歌曲表达的情感及思想内涵。
民歌来源于生活，以点及面，理解中国民族民间音乐的博大精深，增强文化自信。
学习过程

（一）情境创设 与学生闲聊球类运动，联想到苏超的影响力，进而凸显出山西的民歌进行导入。（你喜欢哪些球类运动，你知道江苏今年哪项比赛最火？苏超，它的影响力巨大，火爆全网，甚至超越了国足比赛的影响力，很多省外的人都不知道泰州这个城市，真是一项比赛带火了一座城。那我还知道，在我们中国有个省它的民歌影响力非常巨大，有句话说的好，“世界民歌看中国，中国民歌看山西。”山西创作的民歌有几万首，非常有名的上百首。今天就让我们走进山西，聆听山西的民歌。
【设计意图】通过日常生活经历，吸引学生的学习积极性，为本课学习做好铺垫。

首先让我们观看一段视频，了解山西的风土人情及音乐文化。

【设计意图】为更好的学习山西民歌做好铺垫。

听赏歌曲《走西口》（插入音频）

听歌曲开头的旋律和节奏，能感受到一种怎样的情绪？

“走西口”中的“西口”指的是哪里？你觉得当时的人为什么要“走西口”？
“西口”指明清至民国时期，山西右玉县杀虎口（今山西朔shuo州）生存压力（人口激增、土地贫瘠、灾荒频繁，而蒙古草原地广人稀，有放牧和垦殖的空间。）

歌曲《走西口》表达的更多是为了生存的生命挣扎。
（四）学习歌曲《大红公鸡毛腿腿》，沉浸式体验。

跟着老师认真学习《大红公鸡毛腿腿》的演唱。

说说歌词大意。（教师解释）

本首歌是山西的经典民歌，借物抒情，展现出女子对心上人从暗藏倾慕到大胆表白再到坚定心意的情感历程。
首段以大公鸡作隐喻代指心上人，说公鸡上门没有吃到东西白跑腿，暗指心上人路过自己家时，自己因害羞没有表明心意，没留对方吃饭。

第二段女子主动表露心意，用熬稀粥煮白菜的举动传递热情，直白说对方是自己的心上人，满是对恋人的喜爱。

第三段女子坚定了自己的情愿，直言在众人中最中意对方，还借杨柳青、一粒果果等意象，暗喻期盼和对方感情长久、子孙满堂的美好愿望。

“观明灯”是指明亮的灯光，既营造出喜庆的氛围，也暗合婚恋场景里的热闹景象；“马家”可理解为女方心上人的家族。整句话意为光亮照着马家的人前来既契合歌曲里男女倾诉爱意的情感，也暗藏对婚恋圆满的期盼。同时作为民歌的特色唱段，增添了陕西民歌的民俗韵味。
衬词的作用及演唱要求。
跟着老师来学唱。
【1老师唱一句学生跟唱一句。2老师带着学生一起长。3老师起头学生唱。4分两组进行对唱5.跟伴奏一起合作】
演唱并结合歌词谈谈《大红公鸡毛腿腿》的歌词大意及表达了怎样的情感？
【设计意图】师生合作让学生体验其中，乐在其中。老师与学生共同合作演唱一是体现合作的能力，二是让所有的学生都能专心投入课堂。
大家喜欢这首歌吗？你们的偶像都喜欢的非常啊。播放周深演唱的《大红公鸡毛腿腿》。
【设计意图】地方民歌也可以年轻化，时尚化，让更多的年轻人去喜欢，去传唱。
当你走在山西平遥古城的时候，你的耳边一定会听到这样的歌声《平遥家》。

（五）听赏歌曲《平遥家》，感知旋律之美。

简介阎维文及《平遥家》这首歌以及阎维文为中国民歌发展所做的贡献，情歌专辑。

这个歌表达了怎样的情感？
小结三首歌背后的历史变迁。（设计表格进行对比，从音乐特点到表达思想感情）
	对比维度
	《走西口》
	《大红公鸡毛腿腿》
	《平遥家》

	音乐特点
	旋律：苍凉悠扬

节奏：平稳偏慢
	旋律：欢快活泼，充满生活气息。

节奏：轻快灵动，律动感强，适合载歌载舞。
	旋律：舒展流畅，具有地域特有的“晋中风味”，亲切自然。

节奏：平稳适中，像叙事一样娓娓道来

	表达的思想情感
	离别之痛与生活无奈
	生活喜悦与质朴爱恋
	故土情怀与乡愁思恋

	感情升华
	为了生存，解决温饱
	生活多滋多味
	享受幸福生活的美好，感受到祖国的逐步强大。


【设计意图】通过三首歌曲的赏析与体验，了解山西人从生存—生活—享受美好生活的变化，同时也是伟大祖国从弱变强的历史缩影。
（五）教师演唱山西民歌《人说山西好风光》。

【设计意图】教师的范唱会给学生不小的惊喜，学生听教师演唱肯定会比看视频认真的多，有利于让歌曲深入人心。同时这首歌也是对本次课堂教学的总结。
