秦淮中学2025-2026学年度第一学期
高一历史备课组工作计划
一、工作目标
依据学校本学期规定的各项工作计划，以教改为动力，认真研究新教材，切实落实学校2025～2026学年第一学期教学工作计划，围绕提高教育教学质量这一中心任务，以创新的思路和求真务实的工作态度，把课改的新思想、新理念和历史课堂教学的新思路、新设想结合起来，转变思想，积极探索，改革教学，树立科学的教育教学质量观，组织本组教师不断学习探求新的教育观念和教育理论，认真学习历史专业知识，提高本学科的教学质量，保证本学科的期末统考成绩与兄弟学校差距不大。对教学各个层面的要求如下：
1、教学进度
本学期的教学任务包括：上半学期必须完成《中外历史纲要》上册前四个单元15课的新课内容，期中考试后完成后面14课的教学。
2、集体备课
本学期的高一历史备课要做到既有结合又有个性发挥，新老结合，取长补短。本备课组共同承担收集整理教学资料并做到资源高度共享。包括网上资源的收集（课件、试题练习），单元练习、考试题目的编制。每人在讲授新课前认真钻研教学内容，并于备课组会上作教材分析发言，同时要在教学该内容期间提供所有材料（教案、课件）供本备课组成员参考。杜绝不加修改的使用别人教案或直接使用从网上下载的教案，要求做到教学资源的优化处理。课件主要是为了突破难点而作，应参考一些优秀的资料，借鉴其中认为能更好地帮助学生理解课文的表述、材料或事例，再参考多种版本的课件，取其精华，去其糟粕，创造性地补充一些实际有效的东西，使在单位时间内的教学效率得到提高。
3、教学要求
本学期所有班级的教学都要以“立足课标、教材，培养能力，养成习惯”为教学指导思想，做到“起点要低，讲解要透，因人施教”。尤其注意培养学生的听课、作业、笔记、积极思维、自主学习等行为习惯。坚持抓学生基本素质的积累。另外，在强化班、普通班教学方面是不同的，老师在教学的实施、目标方面要有一定的区别。每一单元都要进行规范系统地练习、测试，及时了解学生存在的问题，发现问题及时辅导，帮助学生调整学习方法，快速成长。
具体而言，在课堂教学上要注意以下几个方面：
（1）激发学生的学习兴趣。教学中，不停留在简单地传授书本知识，对教材进行一定程度的拓展，努力挖掘趣味性的东西，实际生活中能碰到的情况，时事新闻等，引入到教学中，达到激发学生的兴趣，又能把书本叫枯燥的理论，转化为通俗易懂的例子，帮助学生更好的理解，树立学生的学习信心，提高学习兴趣，在主观作用下取得进步。
（2）注意从实例出发，从感性到理性；注意运用对比的方法，比较相近的知识点；注意从已有知识出发，启发学生思考。
（3）加强培养学生分析问题，比较问题的能力，归纳的能力，提高学生的自学能力。
二、措施
1、按照拟定的安排表进行集体备课活动，教学中遇到问题随时讨论；每次活动有明确的内容；每课或联系较紧密的几课定一中心发言人，负责教学的整体设计，提出教学的设想，大家讨论补充，探究最佳方案，实现资源共享。做到“三备”――解决教材中的重点、难点问题，采取的具体教学方法，特别侧重学生学习式的设计。做到备课组“目标统一、内容统一、进度统一、作业统一、测试统一”。通过教师间的合作探究，提高整体的备课质量和教学质量，争取每节都是优质课。
2、组织教学研究课，加强集体听课评课，并积极向其他备课组学习，努力提高教育教学水平，促进新课程理念的实施和新型教学模式的形成。
3、积极参加校内外组织的教学研究活动，并努力出色完成年级组交给的各项任务。
三、活动安排
１、教学进度安排表
	教学内容
	课时数
	周次

	导言课   第一单元前4课
	7
	第1—3周

	第二单元   第5课至第8课
	6
	第4-5周

	第三单元  第9至12课
	6
	第6-7周

	第四单元  第13至15课
	4
	第8-9（上）周

	期中复习迎考
	
	第10周

	期中考试
	
	第11周

	第五单元  第16至18课；试卷讲评
	6
	第12-13周

	第六单元  第19至20课
	3
	第14周

	第七单元  第21至22课
	3
	第15周

	第八单元  第23至25课
	4
	第16周和17周课

	第九单元  第26至27课
	3
	第17周和18周

	第十单元   第28至29课
	3
	第19周和20周

	期末复习
	6
	第21周和22周

	期末考试
	
	第23周


２、备课组周活动计划
	周次
	集体备课

	
	内容
	主备人

	1
	备课组工作安排商讨
	李家平

	2
	隋唐制度的变化与创新
	李娟

	9
	辛亥革命
	荣嘉

	18
	从局部抗战到全面抗战
	丛琳

	周次
	推磨听课

	
	内容
	班级
	开课人
	评课人

	4
	《三国两晋南北朝的政权更迭与民族交融》
	待定
	丛琳
	李娟

	9
	《明至清中叶的经济和文化》
	待定
	荣嘉
	李家平

	13
	《北洋军阀统治时期的政治、经济和文化》
	待定
	李家平
	荣嘉

	16
	《中华人民共和国成立和向社会主义的过渡》
	待定
	李娟
	丛琳

	
	
	
	
	
	



