《歌唱的呼吸-花开忘忧》开课小结

杨 琼

第十四周周三5月10日下午第一节课，按照音乐教研组工作计划，我在高二（4）班开设了一节《歌唱的呼吸-花开忘忧》校内公开课，我组洪春雷、魏哲媛老师参加了听课。

本节课是一节高二必修模块“歌唱”实践课，根据新版高中音乐课标精神引领，我在这一课的教学目标设定上首先考虑音乐的实践是培养学生核心素养的重要载体，在这节课上，我想带领学生能认真参与降A调的调性练习，获得歌唱的调性感，为歌唱这首歌的音准做好铺垫。其次通过聆听、比较、练习等方式理解歌唱《花开忘忧》的乐句式呼吸要求，懂得音乐的乐句性，歌唱时不能把句子唱破，并且关注每个乐句的起音，以气带声，统一气口，让歌唱的音乐流动起来。呼吸是歌唱的基础，歌唱的原动力就是气息。古人云:“善歌者必先调其气。”声乐界有“谁懂得歌唱的呼吸，谁就会唱歌”之说。本节“歌唱的呼吸”带领学生学习歌唱的基本方法和技能从呼吸开始，旨在引导孩子们初步体验吸气和呼气协调运动的基本方法和技能，体会歌唱的呼吸与生活中的呼吸的区别，并能初步掌握在正确呼吸基础上的歌唱起音。合唱是指由多个声部各自按本声部的曲调，同时演唱一首歌曲。

这节课在练习歌唱的呼吸基础上，还进行了歌唱形式、体裁的拓展欣赏，引导学生鉴赏合唱版《花开忘忧》、认识合唱和独唱的不同文化价值，提高学生的核心素养以及积极参与音乐实践的意识。合唱是一种集体歌唱艺术，源于欧洲中世纪天主教堂的唱诗班（圣乐团）。从20 世纪 90年代开始，我们国家经过改革开放十年时间的发展与积淀，不但进入了经济高速发展时期，文化艺术行业也呈现出一片欣欣向荣的景象。对外交流变得更加频繁，西方的音乐文化渐渐被我国人民接受，人们对合唱艺术的认识也更加广泛。许多优秀的合唱音乐作品被创作出来，而且在理论研究和人才培养方面逐步建立起相对完善的体系和制度，大量的优秀合唱作品纷纷涌现出来，我国的合唱音乐在这一时期达到空前繁荣的局面。通过拓展，旨在引导学生关注合唱，积极参与我国合唱发展，建立民族文化自信。
