《如何建立良好的歌唱状态》

开课反思

2023年4月7日下午，我在音乐组内利用校本课程的时间开设了一节公开课。我的目的有两个，一是课题比较新鲜，组内从来没有这样的课题，二是也让组内的老师听听，希望能有更多的音乐校本课程参与到学校的课程中。

选择校本课程的学生无外乎几种情况：1是其他校本课程基本兴趣不大，2是跟着自己喜欢的同学一起，3是对音乐确实有兴趣，4是热爱音乐，热爱歌唱。在学生中，会演唱方法的很少，他们的演唱基本就是大白嗓子，让他们了解、掌握科学的发声方法，对他们以后的演唱会有很大的帮助。因此我利用校本课程这样的机会，从基础开始，让学生掌握科学的发声方法进而掌握良好的歌唱状态。本节课主要练习哼鸣，学生掌握的很不错。
