秦淮中学2016届高三历史一轮复习                                  选修《改革》学案

专题一  梭伦改革

【基础知识】

一、梭伦改革的背景

1．贵族与      、                  的矛盾严重

（1）贵族与平民的矛盾：在政治上贵族把持国家政权；在经济上肆意剥削平民，使许多平民沦为           。

（2）贵族与工商业奴隶主的矛盾：工商业奴隶主虽经济富裕，但政治上           ，不满于贵族的统治，在政治上与平民站到了一起。

2．解决危机的尝试——失败

（1）           ：公元前631年，贵族青年基伦企图建立僭主政治，但当时雅典人对彻底改变旧制并不认同，基伦暴动         。雅典社会矛盾          。

（2）德拉古法制改革：公元前621年，司法执政官德拉古受命编订法典——《            》。该法典是雅典第一部成文法，它对于抑制          有一定的意义，而且法律成文化 、公开化，对于雅典政治走向民主也有重要意义。但法典基本上是维护        的利益，因此不能化解雅典社会的重重矛盾。

3．              危机：公元前600年左右，雅典社会危机更加严重。与此同时，雅典邻居麦加拉乘机夺取了萨拉米岛，沉重打击了雅典经济。萨拉米危机暴露了雅典社会内部复杂的社会矛盾。

二、梭伦改革的措施

1．社会经济方面的改革：

（1）颁布“            ”

内容：释放债务奴隶；废除“六一汉制度”；制定“遗嘱法”。
作用：保护了平民的利益。经济上的独立，为平民享有政治权利提供了物质保障。

（2）鼓励                
内容：发展农业生产；大力促进手工业发展；改革币制和度量衡；推动外贸。
作用：促进了工商业的发展，使          的队伍发展壮大，多元化的政治格局进一步稳定。

2．社会政治方面的改革

（1）确立                  
内容：按     多少把雅典公民分为四个等级，财产越多，等级越高，享受的政治权利也越多。
作用：打破了                   的局面，为其他公民开辟了参政议政的途径。

（2）改革国家权力机构

目的：进一步打破贵族的专权。
措施：恢复公民大会作为国家最高权力机关；组建“四百人会议”；设立公民            。

作用：打破了贵族对                权的长期垄断。提高了广大公民参政议政的积极性。

三、梭伦改革的影响

1．进步性：

（1）打击了        的势力，完善了雅典政治体制。

（2）奠定了雅典民主政治的       。

（3）开启了西方民主政治的先河。

2．局限性：

（1）梭伦以财产确立公民的等级身份，使下层公民没有充分的参政议政的权利。

（2）梭伦改革并不彻底，贵族势力依旧存在。

（3）梭伦改革在一定时期内缓和了社会矛盾，但       和       的矛盾没有得到根本解决。

四、梭伦改革的特点
           、不偏不倚的思想。
专题二  商鞅变法

【基础知识】

一、商鞅变法的背景

春秋战国时期是中国历史上的            、大融合和           时期。

1．春秋战国时期分封制趋于瓦解，诸侯纷争。

2．春秋战国时期各民族之间走向        ，国家出现        的趋势。

3．春秋战国时期也是大变革时期。

在经济上 ，随着铁犁牛耕出现，          获得了进一步的发展，封建土地私有制也随之确立起来，出现了新兴       阶级。

在政治上，为满足新兴地主阶级的政治需要，实现             ，各国纷纷变法。

在思想上，出现了“            ”的活跃局面。而      家思想顺应了时代的需要成为变法的思想理论武器。这一时期法家的代表有        等人。  

二、商鞅变法的时间：第一次公元前       年；第二次公元前       年。

三、商鞅变法的指导思想：           家理论

四、商鞅变法的目的（宗旨）：                     

五、商鞅变法的性质：封建        阶级的改革

六、商鞅变法的措施：

1．以农求富的经济改革                     2．加强             的政治改革

①废         ，承认         私有。        ①实行什伍户籍制度，实行       法

②重农抑商、奖励耕织。                    ②推广县制

③统一度量衡                              ③制定秦律

3．提高战斗力的军事改革：奖励        ，实行             制。

4．加强思想控制的文化改革：“燔诗书而明法令”

5．改革旧俗：“塞私门之请”，移风易俗。

七、商鞅变法的特点：实行最彻底；措施最全面；为期最长久；影响最深远。

八、商鞅变法的结果：“商鞅虽死，而秦卒行其法”

九、商鞅变法的作用

 1．经济上从根本上确立了土地私有制，促进了秦国农业生产。

 2．政治上封建国家机器更加健全，有利于中央集权制度形成。

 3．军事上极大地提高了秦军的战斗力，使秦国在兼并战争掌握了主动权。

    总之，变法为秦国的富国强兵和后来秦统一六国奠定了基础。

十、商鞅变法的局限

 1．轻视教化，严刑峻法。                                  2．加重对人民的剥削和压迫。
3．未与旧制度、文化划清界限（承认占有奴隶的合法性）

4．文化高压政策，压制工商业对后来的秦朝产生了消极影响。

专题三  北魏孝文帝改革

【基础知识】

1、 孝文帝改革的社会背景（改革的必然性）

1．             统一北方，并开始向汉族先进文化学习

公元         年鲜卑族建立北魏并于公元439年统一北方，这为孝文帝改革和民族融合创造了一个较为安定的社会环境。

孝文帝深刻意识到本民族的落后和汉族制度、文化的先进，从而坚定了他改革的决心。

2．北魏        、        矛盾尖锐

在北魏政权的统治下，政治黑暗，赋税徭役极为繁重，导致阶级矛盾比较尖锐；北魏统治者还实行民族压迫和民族歧视政策，从而导致民族矛盾也很尖锐。

3．北魏统治阶级内部矛盾尖锐

由于不同民族间的文化习俗和生活方式的差异，掌握政权的拓拔贵族和         地主间常常发生矛盾。

总之，在北魏统一北方后，社会矛盾的激化严重影响了北魏政权的稳定，出现了严重的社会危机。改革势在必行。

二、北魏孝文帝改革的主要措施（改革的内容）

1．推行              
目的：缓和社会矛盾，发展          生产，增加国家收入。

内容：按一定的标准将国家控制的土地平均分给农民耕种。（      田、     田）

作用：调动了农民生产的积极性，推动了北魏经济的恢复和发展。

2．整顿                     目的：巩固北魏统治。
内容：给百官颁行         ；严厉惩罚贪赃枉法。

作用：北魏吏治得到改善，农民负担减轻。

3．迁都              
目的：接受汉族先进文化，加强对黄河流域的控制。

作用：打击了保守势力，有利于胡汉民族文化的融合，为孝文帝进一步改革奠定了基础。

4．移风易俗

内容：易服装、说汉话、改汉姓、通婚姻、改籍贯、行汉制、崇儒学。
作用：促进了        族和        族的民族融合。

三、北魏孝文帝改革的作用

1．使         经济得以复苏和繁荣

表现：农业：耕作技术提高、粮食产量提高。

         手工业：手工艺品工艺精湛、北方青瓷出现。

         商业：商品贸易活跃，对外贸易兴盛（四通市）。
2．加速了政权        化的进程

表现：统治者尊儒崇经，恢复汉族礼乐制度，采纳汉族封建统治制度。

3．促进了民族的交流与融合（最重要）

表现：鲜卑族逐渐和汉族相互融合，汉族的风俗习惯成为整个社会生活习惯的主体，这为后来隋唐时期国家重新实现统一奠定了基础。

四、北魏孝文帝改革的性质

孝文帝自上而下掀起的一次改变北魏社会面貌的           化改革运动。
专题四  王安石变法

【基础知识】

一、背景：北宋中期出现社会危机（“三冗”与积贫积弱局面的形成）

1．积贫积弱局面的形成

增设官僚机构（实行        ，每年又通过        和           的方法大量授予官职）。                                  
——冗官
扩充军队（灾年将         收编入伍；为应付辽和夏的侵扰，在边防          ；军事部署实行           政策；禁军频繁调动，形成了“          ，           ”的局面）。  ——冗兵

养兵养官战争赔款（由“      ”“       ”带来的财政开支大激增；统治者奢侈腐化：大兴土木等；每年向辽和西夏交纳“       ”）。                                      ——冗费

积弱：军队战斗力弱，素质低下。          

2．社会矛盾的激化（内忧外患）

A.内忧：（统治危机）

（1）原因：大量土地被兼并，         与           的矛盾尖锐化。

（2）结果：各地       、        起义给北宋统治阶级沉重打击。

B.外患：（边境危机）
北宋对辽采取          的方针，北宋在檀渊打了胜仗，却订立了屈辱的          ；与西夏的战争大多失利，屡战屡败。

3．庆历新政失败，但为王变法铺平道路。
二、目的
1．直接：摆脱社会危机、富国强兵。
2．根本：                               。
三、措施或内容

1．富国（理财—中心）——改变             局面（突出政府宏观调控和市场作用）。
2．强兵——改变            局面。
3．育才——选拔有用人才。
四、评价：

1．影响（作用）： A.进步性  （1）一定程度改变积贫局面： ①增加政府收入；②抑制豪强地主兼并；
③促进农业生产发展和社会进步。

                           （2）改变积弱局面：增强军事力量，扭转西北边防被动。

                           （3）选拔有用人才，推动教育发展。
B.消极性（不足）  （1）偏重于谋求          （指导思想）。
   （2）违背          规律（靠行政手段），缺乏策略，过于急进。
2．性质：             阶级改革

3．实质：对封建生产关系和统治政策的局部调整。
4．失败原因：

 ①损害大地主、大官僚（守旧势力）利益，遭到强烈反对（主要原因）。
 ②宋神宗动摇，两次罢相。宋神宗死后，保宗派司马光任宰相，废除新法。
 ③急于求成，变法过程中用人不当，危害百姓。

	项目
	内      容
	评     价

	富国
(理财、中心)
	均输法
	发运使了解各地生产和宫廷需求，就近采购，以节省费用。
	限制大商人囤积居奇、垄断市场；纳税户负担减轻，政府财政收入增加。

	
	市易法
	在开封设“市易务”，出钱收购滞销货物，市场缺货时再卖出。商贩可向市易务交抵押品赊销，半年交利息。
	限制大商人操控市场（投机倒卖），政府财政收入增加。

	
	青苗法
	政府每年青黄不接时分两次（夏秋）借钱或粮食给农户，加收20%利息。
	农户免受高利货盘剥，又能增加政府收入。局限：强制借贷，利息高，负担重。（对百姓和国家有利）

	
	募役法

（免役法）
	废除按户轮流当差办法（差役法），政府按户征收免役钱钱雇人服役。
	减轻农民差役负担，保证生产时间，促进农业发展。局限：对贫苦农民是沉重负担。

	
	农田水利法
	鼓励各地兴修水利
	促进农业生产发展

	
	方田均税法
	清丈土地，根据土地肥瘠交税。
	限制官僚豪绅地主隐田漏税，增加政府收入。

	强兵
	将兵法
	精简固定禁军，设将官训练。
	改变更戌法中兵将分离脱节，提高军队战斗力。

	
	保甲法
	把农户编为保甲（十户为一保），闲时练兵，夜间轮流值班。战时编入军队作战。
	加强对人民控制，抵御辽夏进攻，减少军费开支。

	
	保马法
	废牧马监，民户代养官马，给予优惠政策。
	降低政府开支和马匹死亡率

	
	军器监法
	专门管理武器制造
	提高武器数量和质量

	育才
	改革科举
	废除死记硬背，改以经义取士。
	培养实际有用人才

	
	整顿太学
（改革科举）
	重新编教科书，《三经新义》作为必读教材。
	传播革新思想


专题七  俄国农奴制改革
【基础知识】

一、背景：内忧外患

内忧：1.政治（根本）：落后的农奴制度严重障碍           发展（缺泛自由劳动力、国内市场、资本）
      2.经济：资本主义发展、           开展冲击农奴制经济基础

      3.社会：危机严重

（1）       和       矛盾尖锐：农民、工人及少数民族斗争不断。

         （2）思想：           思想席卷全国，反对农奴制度和沙皇专制统治（十二月党人起义）
外患：4.对外（直接原因）：                战争失败

目的：1.直接：缓和矛盾，挽救统治危机
2.根本：巩固              统治，维护贵族           利益

二、措施或内容：农民地位变化

1.人身：农奴（农民）在法律上有人身自由，可拥有财产、经商等，地主不能买卖农奴和干涉他们生活。
2.土地：农奴解放时，可以得到一块        ，但必须          赎买。获得份地贫瘠、数量少。

3.组织：农民还要受地主控制的         管理

三、评价：

1.影响、作用：

（1）进步性：是俄国历史的转折点，促进工农业资本主义和工业革命发展，推动近代化进程。

 ◆促进工农业资本主义发展：人身和土地规定—提供自由劳动力、国内市场和资本。
（2）局限性：
①掠夺性：改革是对农民的一场掠夺和欺骗，且受村社管理。

②不彻底（妥协）性：保留大量封建农奴制残余，严重阻碍资本主义进一步发展，远远落后西方国家。

③侵略性：形成军事封建帝国主义，显示更大扩张性

2.性质：封建地主（农奴主）实行的自上而下的              改革

3.实质：是农奴主对农民的一场掠夺

俄国近代化进程：

一、政治（军事）近代化：70年代上层建筑改革
1.目的：适应资本主义经济发展需要，维护专制统治

2.内容：（1）政治：建立地方自治机构—地方自治局；建立城市自治机构――城市杜马和自治局。    

（2）司法：废除等级法院，案犯在统一的法院受审、实行陪审制度和律师制度。

（3）军事：废除募兵制，实行普遍义务兵役制、改革军事管理、更新军队设备、设立军事学校。

3.评价：（1）影响、作用：①进步性：是继农奴制废除后推动政治体制、司法体制近代化的重要步骤。
②局限性：维护了贵族地主的利益，沙皇专制制度依然存在，权力不受制约。

（2）性质：沙皇领导的带有资本主义性质的改革

二、经济近代化：资本主义经济发展

（1）主要特点：资本主义经济迅速发展和农奴制残余交织

（2）工业：资本主义工业发展晚，技术水平落后，但发展速度较快，19世纪末基本完成工业革命。
如：纺织业最发达（中心在莫斯科）、石油工业（20世纪初产量世界第一、巴库产地）、铁路建设。

（3）农业：封建自然经济解体，商品经济加快发展；出现阶级分化，产生农业资本家和农业雇佣劳动力。

专题八  日本明治维新
【基础知识】

一、背景：幕府统治危机——内忧外患

内忧：1.经济（内因）：        成长

2.政治：幕府体制严重阻碍社会发展（闭关自守、封建落后的国家，各阶层不满）

3.阶级矛盾尖锐（人民起义不断、中小级武士不满、大名挑战幕府权威、天皇想恢复地位）

外患：4.民族危机加深：1854年    叩关（黑船来航事件），锁国政策破产

前提：武装倒幕，建立明治政府，推翻幕府统治

目的： 1.巩固天皇政权

2.学习西方，发展资本主义经济，实现民族振兴，摆脱外来压迫，建立近代化的独立国家

二、明治维新的基本内容
1.                    

（1）逐步削弱封建割据势力，                  ，实现国家统一。
（2）废除      制度，实行           平等，取消武士特权。
（3）明治政府还派出了使节团考察欧美，学习                          。
2.                            

（1）最初采取大力创办     企业来带动资本主义经济的发展方针。
（2）其次，运用国家政权的力量，动用国库资金，设立“模范工厂”。
（3）第三，实行“           ”，通过向私人发放无息贷款、补助金等，奖励私人投资工矿业等。
（4）经过较长时间的发展，日本民间经营的近代工业有了初步的发展，在这种情况下，日本政府开始将官营企业带动和示范的方针改为“处理”官营企业和大力           人资本主义的方针。殖产兴业政策进入新的发展阶段。
3.                

（1）19世纪70年代初，根据山县有朋的建议，明治政府颁布了天皇诏书，宣布实行         ，
取消             军职的特权，建立近代意义上的常备军。
（2）为了提高军队的战斗力，日本注重对本国军事人才，设立了专门的军事大学，建立了近代化的海军。
（3）改革军事机构，逐渐形成了陆军省、参谋本部等军事机构，直接隶属于      。
（4）日本政府“鼎力”扶植军事工业。
（5）为了维护国内治安，明治政府还逐步建立起了             制度。
4.                    

（1）首先整顿旧的教育机构。
（2）1890年，天皇下达《教育敕语》，推行军国主义教育。
（3）明治政府废除了社会风俗和生活方式中的陈规陋习。
三、明治维新后日本近代化过程

1.经济上：明治维新为日本资本主义经济的发展创造了条件。19世纪80年代，日本的工业革命出现了高潮，财阀资本和         都得到了迅速的发展；在           保护下，日本的垄断组织也较早地产生了，19世纪末20世纪初，日本向          阶段过渡。

2.政治上：明治政府在推翻旧有体制后，仿效西方建立近代政治制度。1889年颁布《大日本帝国宪法》，建立了         政体。

3.对外关系上：明治维新后，日本逐步废除            ，实现了民族独立；同时为了满足本国                   发展的需求，日本走上了对邻国侵略扩张的军国主义道路。

四、明治维新的评价

（1）性质：天皇政府推行的旨在巩固统治，维护独立的资产阶级性质的改革运动。

（2）积极性：

a.明治维新使日本改变了封建落后的状况，走上了发展          的道路。
b.逐步摆脱了民族危机，实现了民族独立，成为亚洲近代唯一走上独立发展道路的国家。
c.明治维新的成功为亚洲国家摆脱落后状况、实现民族振兴提供了某些经验，鼓舞了信心。

（3）局限性：

a.保留了大量的封建残余（忠君思想接受武士道教育，封建军国主义色彩浓厚；天皇拥有绝对的权力；实行华族制度意味着新的不平等；有所谓“全盘西化”的极端化倾向等）
b.踏上对外扩张之路，侵略琉球与朝鲜，侵略中国，这不仅给被侵略国家的人民，也给日本人民带来了极大的灾难

五、成功原因：

1.日本封建专制统治相对薄弱                  
2.倒幕派实力较强，推翻幕府统治

3.倒幕派实施全面的、行之有效的改革措施

4.西方列强集中力量侵略中国和镇压中国人民反抗，客观上提供宽松的国际环境
专题九  晚清戊戌变法
【基础知识】

一、变法背景

①民族危机：              的失败和《                》的签订，激发了救亡图存的民族意识。

②经济基础：19世纪末                    初步发展。

③阶级基础：                       作为新的政治力量开始登上历史舞台。

④思想基础：西方近代思想传入；资产阶级维新思潮的兴起。

二、变法过程

（1）公车上书：揭开了维新变法运动的序幕，维新变法运动开始从理论宣传走向政治实践。

（2）创办报刊和学会：维新派创办了强学会(1895年)、            (1898年)等团体以及《中外纪闻》(1895年)、《时务报》(1895年)等报刊，宣传维新变法思想，抢劫了维新变法局面的形成。

（3）施政纲领：《                   》提出了比较具体的变法措施，成为维新派的施政纲领。

（4）百日维新：

①政治方面：准许官民上书言事；取消闲散重叠机构，裁汰冗员；废除旗人寄生特权。有利于中国资产阶级及其知识分子享有一定程度的政治权利，参与政权。

②经济方面：京师设立铁路矿务局和农工商总局；保护农工商业的发展；奖励创造发明；改革财政；设置邮政局。有利于中国资本主义的发展。

③文化教育方面：开办                 ，各地设立中小学堂，兼习中西学科；废除八股，改试策论，准许设立报馆、学会。有利于西方科学技术的传播。

④军事方面：裁撤绿营，精练陆军，改习洋操；实行征兵制；添设海军。有利于抵御外侮和加强对人民的统治。

三、失败原因

资产阶级     派势力过于弱小(根本原因)，而                 势力十分强大，双方力量对比悬殊。维新派缺乏坚强的组织领导，                         ，寄希望于没有掌握实权的光绪帝和极少数帝党官僚，甚至对帝国主义列强也抱有不切实际的幻想，这些因素势必导致变法的失败。

四、评价

（1）积极：
①是一场救亡图存的               运动：挽救民族危亡、发展资本主义的主张，符合历史发展趋势；②是一次               运动：在社会上起了思想启蒙的作用，有利于资产阶级思想文化的传播。

（2）性质：是一次自上而下的资产阶级性质的改良运动。

（3）教训：在                      的中国，改良主义道路走不通，中国近代化的进程漫长而又坎坷。
选修《改革》学案·参考答案

专题一  梭伦改革
【基础知识】

一、梭伦改革的背景

1．平民和工商业奴隶主。
把持国家政权。肆意剥削平民，使许多平民沦为债务奴隶。经济富裕。没有地位。

2．基伦暴动。失败。雅典社会矛盾继续激化。
德拉古法制改革。《德拉古法典》。贵族专权。成文化 、公开化。贵族。

3．更加严重。萨拉米岛。雅典经济。萨拉米危机。

二、梭伦改革的措施

1．颁布“解负令”。释放债务奴隶；废除“六一汉制度”；制定“遗嘱法”。保护了平民的利益；经济上的独立，为平民享有政治权利提供了物质保障。鼓励发展工农商业。发展农业生产；大力促进手工业发展；改革币制和度量衡；推动外贸；促进了工商业的发展，使工商业者的队伍发展壮大，多元化的政治格局进一步稳定。

2．确立财产等级制度。

四、梭伦改革的特点   中庸、不偏不倚。

专题二  商鞅变法
【基础知识】

一、商鞅变法的背景

1．瓦解。诸侯纷争。    2．融合。统一。

3．铁犁牛耕。生产力。封建土地私有制。新兴地主阶级。
新兴地主阶级。富国强兵。“百家争鸣”。法家思想。商鞅。  

二、第一次，公元前356年；第二次，公元前350年。
三、法家理论。   四、富国强兵。   五、封建地主阶级的改革。

六、商鞅变法的措施

1．以农求富。①废井田，承认土地私有。     2．加强中央集权。①实行什伍户籍制度，实行连坐法。
3．提高战斗力。奖励军功，实行军功爵制。

专题三  北魏孝文帝改革

【基础知识】

一、孝文帝改革的社会背景

1．北魏。386。      2．阶级。民族。汉族。

二、北魏孝文帝改革的主要措施

1．均田制。农业。露田。桑田。   2．吏治。俸禄。   3．洛阳。   4．鲜卑。汉。

三、北魏孝文帝改革的作用         

1．北方。   2．封建化。

四、封建化。

专题四  王安石变法

【基础知识】

一、背景： 1．一职多官。科举制。恩荫赏赐。流民。屯兵。守内虚外。“兵不识将，将不知兵”。
冗兵。冗官。岁币。2．A.农民阶级。地主阶级、北宋统治集团。农民。士兵。  B.被动防御。澶渊之盟。

二、目的： 巩固封建统治。四、评价： 1．B.开辟财源。经济规律。   2．封建地主。

【习题精练】

（1）商鞅变法：“废井田，开阡陌”；承认了封建土地私有制，推动了封建经济发展。
北魏孝文帝改革：实行均田制；抑制了土地兼并，稳定了社会秩序，增加了赋税收人。
王安石变法：方田均税法；抑制了土地兼并，增加了赋税收入。

（2）原因：国情——中国是农耕为主的国家，自然经济占主体；
目的——无论是发展经济，增加政府财政收入，还是缓和阶级矛盾，稳定社会秩序，都离不开土地制度的调整和变革。
专题七  俄国农奴制改革
【基础知识】

一、背景：1.资本主义。2.工业革命。3.阶级。民族。民主革命。4.克里米亚。目的2.沙皇专制。地主。
二、措施或内容： 2.土地：份地。高价。     3.组织：村社。三、评价：2.性质：资本主义性质
专题八  日本明治维新
【基础知识】

一、背景： 1.资本主义
二、明治维新的基本内容
1.破除旧政治体制。（1） 建立中央集权 。（2）封建身份。四民。（3）资本主义制度。
2.殖产兴业。（1）官营。（3）“劝业政策”。（4）发展私。
3.富国强兵。（1）义务兵役制。武士垄断。（3）天皇。（5）警察制度。
4.文明开化。 

三、明治维新后日本近代化过程

1.财阀资本。国家资本。政府。帝国主义。2.君主立宪。3.不平等条约。资本主义。

四、明治维新的评价（2）积极性：a.资本主义。
专题九  晚清戊戌变法
【基础知识】

一、变法背景 ①甲午战争。《马关条约》。  ②民族资本主义。  ③民族资产阶级。

二、变法过程 （2）保国会。  （3）《应诏统筹全局折》。  （4）③京师大学堂。废除八股。

三、失败原因  维新。  封建顽固。 又脱离广大人民群众。

四、评价 （1）①爱国政治。②思想解放。 （3）半殖民地半封建。
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