南京市秦淮中学 高三地理一轮复习                                                  《自然环境的整体性》导学案
自然环境的整体性
——以青藏高原草毡层为例
【课程标准】 运用图表并结合实例，分析自然环境的整体性和差异性。
【学习目标】
1.结合区域实例，理解自然地理环境各要素之间的相互关系，说明自然环境的统一演化过程。
2.理解自然环境各要素“牵一发而动全身”的特点，正确理解人类活动对自然环境的影响。
【课堂活动】
导入：青藏高原的“天然毛毡”
[image: ][image: ]
1.该视频中表现出哪些自然环境要素？


2.该地区植被类型是什么？植被之下的土壤表层，其固体物质组成包括什么？



[image: ]探究一：草毡层的大尺度空间分布与形成
1.草毡层主要分布在我国什么地区？



材料1：
常见的草毡层，由交织缠结的植物活、死根系与土壤矿物质混杂而成。草毡层中草属植物的根系较为细小，活根多横向发育，深度较浅，死根数量众多。密集的根系与土壤矿物质相互交织缠结，研究发现草毡层下是风化程度较低的母质层或基岩，而草毡层的土壤矿物质颗粒则以细颗粒为主。

2.根据材料1，归纳草毡层各组成物质的特点，并结合分布区环境特点，推导草毡层各组成物质的成因，填写下图。
[image: ]知识小结：自然环境各要素________________________________________________




探究二：草毡层的小尺度空间分布
材料2：
某地位于青藏高原东北部边缘的祁连山，由多条西北－东南走向的高山和河谷构成，平均海拔3400ｍ左右，总体地势自西北向东南逐步降低（如图2所示）。气候类型为大陆性高寒山区气候。
[image: ]   [image: ]
1.指出该地草毡层发育程度随海拔变化的整体规律，并分析成因。（不包括非草毡层）



2.图示灰色阴影区域没有形成草毡层的原因是什么？




知识小结：
大尺度分布                                 小尺度分布
[image: ]     [image: ]   [image: ]
高寒地区                               海拔适中的高寒地区
结论：____________________________________________________________________________
探究三：草毡层的退化
材料3：
草毡层根系缠绕，实地考察中刀子难以插入，是坚韧而富有弹性的土壤表层。近年来，随着祁连山区高原牧场放牧量的增加，高山草甸遭破坏，草毡层随之发生退化。在这一过程中，高原鼠兔的活动起到了催化剂的作用。表1是祁连山某研究区草毡层退化与高原鼠兔活动统计。
[image: ]
1.植被原生水平下，鼠兔密度较低的原因是什么？

知识小结：




2.2014年后，鼠兔数量发生了什么变化？其原因是什么？


3.草毡层重度退化阶段，鼠兔密度的变化会对周边地区植被造成什么后果？
知识小结：



探究四：草毡层退化的影响
1.如果青藏高原某区域草毡层遭到破坏，会导致当地（     ）
①草地初级生产力降低     ②冻土融化速率减缓  
③温室气体排放量减少     ④地表侵蚀强度增加
  A. ①②	  B. ②③	   C. ①④	     D. ③④知识小结：

2.除此之外，还会对当地自然环境造成什么影响？



课堂总结：
[image: ]
[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材以及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]回归真题：
（2023年广东卷）草毡层是由土壤物质与植物根系交缠而成的毡状表土层，主要分布在高寒和极地地区。青藏高原上的草毡层，虽然厚度不大，但坚韧且富有弹性，是维护青藏高原生态安全的重要屏障；与基岩风化物为成土母质的土壤不同，这里草毡层中的细土物质以风力搬运输入的外源粉尘为主。图示意青藏高原某地草毡层景观。据此完成下面小题。
13. 青藏高原上草毡层中风力搬运输入的粉尘物质增加将（   ）涉及考点：

  A. 有利于土壤有机质积累	   B. 降低土壤的持水能力
  C. 加快下覆基岩风化破碎	   D. 有助于耕作土壤形成;
14. 如果青藏高原某区域草毡层遭到破坏，会导致当地（   ）
  ①草地初级生产力降低        ②冻土融化速率减缓涉及考点：

  ③温室气体排放量减少        ④地表侵蚀强度增加
  A. ①②	 B. ②③ 	C. ①④ 	D. ③④
[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材以及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]（2023全国新课标卷）青藏高原常见的草毡层(图3)，由交织缠结的植物活、死根系与细颗粒物混杂而成。草毡层的厚度约20~30厘米，随地表起伏无明显变化。草毡层中的细颗粒物与下伏物质(粗碎屑或基岩)的矿物、化学成分显著不同。草毡层对青藏高原生态安全具有重要意义。据此完成9 ~ 11题。
9.青藏高原草毡层中的细颗粒物主要来自（     ）
A.基岩风化     B.流水搬运        C.冰川搬运      D.风力搬运
10.草毡层中植物死根分解缓慢的主要原因是(      )
A.气温低       B.大气含氧量低    C.蒸发弱        D.太阳辐射强烈
11. 青藏高原多年冻土区的草毡层可（     ）
①增加大气与地下的热量交换             ②减少大气与地下的热量交换涉及考点：

③增加地表对地下的水分补给             ④减少地表对地下的水分补给
A.①③              B.①④              C.②③              D.②④
当堂巩固：
（2024年广西卷)大兴安岭北部某山间洼地土壤水分充足、氮素匮乏，植被由低矮灌草、苔藓和地衣组成。近30年来，某种具有固氮功能的阔叶乔木侵入该地并逐渐占据优势，影响当地植被物种组成和垂直结构。该种乔木生长区域在空间上零散分布，被称为“树岛”。据此完成14~ 16题。
14．推测该种乔木能侵入洼地的主要原因是当地（    ）
A.降水增加，土壤变湿         B.地势变低，地表积水增多
[bookmark: _GoBack]C.气候变暖，土壤变干         D.植被覆盖增加，蒸发减弱
15．研究发现树岛内苔藓与地衣逐渐消亡，是因为树岛内 （    ）    
A.地表光照减弱                  B.地表温度升高
C.表层土变湿润                  D.土壤氮素减少
16．近30年，随着树岛数量和面积的增加，该洼地植被（    ）
A.产生的凋落物减少             B.积累的有机物增多
C.演替过程发生中断             D.与地带性植被一致
（2025·湖北·高考真题）阅读图文材料，完成下列要求。
图1虚线所示区域是南极洲土壤类型多、成土条件好的区域。该区年均温约-2℃，年降水量200~1000mm；地衣、苔藓等低等植物散布，企鹅、黑背鸥等动物栖息在海岸区。区内不同类型土壤有机质含量差异大，其中部分区域土壤冻融扰动明显，导致土壤有机质在垂直迁移过程中呈现出独特的分布特征。随着全球气候变化，区内土壤性状、成土过程也相应发生变化。图2示意该区某典型土壤有机质含量垂直分布。
[image: ]运用自然环境的整体性原理，说明全球气候变化对该区土壤形成与演化的影响。
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