南京市秦淮中学2025年“五四青优”评比活动方案
青年教师是学校发展的生力军，其成长关乎学校未来走向，是构筑学校核心竞争力的关键要素。扎实的专业知识体系与精湛的教学基本功，是青年教师在职业发展征程中的必备利器。为深入推进我校课程改革进程，助力青年教师专业素养进阶，搭建一个集交流、学习、提升于一体的互动平台，激励并引领青年教师积极探寻课堂教育教学的内在规律与科学方法，经校长室研究，决定于4月23日——4月30日开展“五四青优”评比活动，具体方案如下：
一、领导小组
组长：曾春霞
副组长：许明、周磊、邵思青
组员：董明、彭小艳、郑必强、王金平、傅业云、戴颖昱、朱胄、储斌、叶贵梅
二、参与对象：
我校在职35周岁以下青年教师
三、评比内容（每项满分100分，共300分）：
（一）笔试
参加南京市高三一模考试，成绩按百分制折合计算；
（二）说课
各位教研组长于4月18日前拟定好说课课题，说课时间约12分钟，说课结束后评委提出与本节课或教育教学相关的一个问题，答辩时间约3分钟；
（三）主题班会课设计教案
德育处于4月18日前拟定统一班会课主题，各位青年教师于4月27日前将电子稿提交到统一邮箱。

4、 青年教师分组情况：

	组别1（语数英）
	
	
	
	
	

	序号
	学科
	姓名
	日期
	时间
	地点
	课题

	1
	语文
	文涵博
	
	
	
	

	2
	语文
	陈明珠
	
	
	
	

	3
	语文
	白潮
	
	
	
	

	4
	语文
	陈颖
	
	
	
	

	5
	数学
	张谦
	
	
	
	

	6
	数学
	张梦颖
	
	
	
	

	7
	英语
	韩冰冰
	
	
	
	

	8
	英语
	许航
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	组别2（物理）
	
	
	
	
	

	序号
	学科
	姓名
	日期
	时间
	地点
	课题

	1
	物理
	倪华鹏
	
	
	
	

	2
	物理
	朱琪
	
	
	
	

	3
	物理
	唐一飞
	
	
	
	

	4
	物理
	程磊
	
	
	
	

	5
	物理
	朱正杰
	
	
	
	

	6
	物理
	冯寿权
	
	
	
	

	7
	物理
	还洪炜
	
	
	
	

	8
	物理
	张志红
	
	
	
	

	9
	物理
	朱龙
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	组别3（化生）
	
	
	
	
	

	序号
	学科
	姓名
	日期
	时间
	地点
	课题

	1
	化学
	赵梦莎
	
	
	
	

	2
	生物
	孙芗颖
	
	
	
	

	3
	生物
	孙晓敏
	
	
	
	

	4
	生物
	孙玲
	
	
	
	

	5
	生物
	孙媛媛
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	组别4（史政）
	
	
	
	
	

	序号
	学科
	姓名
	日期
	时间
	地点
	课题

	1
	政治
	吴雅婷
	
	
	
	

	2
	政治
	蒋琴
	
	
	
	

	3
	政治
	杨也
	
	
	
	

	4
	政治
	吴琳华
	
	
	
	

	5
	政治
	汪韦燕
	
	
	
	

	6
	政治
	朱雅
	
	
	
	

	7
	历史
	詹昊
	
	
	
	

	8
	历史
	王业
	
	
	
	

	9
	历史
	王博
	
	
	
	

	10
	历史
	周红
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	组别5（地理）
	
	
	
	
	

	序号
	姓名
	学科
	日期
	时间
	地点
	课题

	1
	地理
	夏艺
	
	
	
	

	2
	地理
	章海霞
	
	
	
	

	3
	地理
	章静
	
	
	
	

	4
	地理
	李永佳
	
	
	
	

	5
	地理
	杨丰
	
	
	
	

	6
	地理
	何婷
	
	
	
	

	7
	地理
	王磊
	
	
	
	

	8
	地理
	纪旭
	
	
	
	

	9
	地理
	魏梅
	
	
	
	



	组别6（体育）
	
	
	
	
	

	序号
	姓名
	学科
	日期
	时间
	地点
	课题

	1
	体育
	吴婷
	
	
	
	

	2
	体育
	曹叶轩
	
	
	
	

	3
	体育
	张海龙
	
	
	
	

	4
	体育
	高宇
	
	
	
	

	5
	体育
	刘哲
	
	
	
	

	6
	体育
	赵旭阳
	
	
	
	

	7
	体育
	梁浩
	
	
	
	



五、评委安排：
	说课评委

	组1：
	邵思青、秦涛、徐静、吴许

	组2：
	周磊、戴颖昱、周敏、翟羽佳

	组3：
	傅业云、陈萍、高婧

	组4：
	王金平、李家平、潘同同、刘燕

	组5：
	许明、郑必强、吴晓梅、吉玲利

	组6：
	董明、朱胄、许小彪

	主题班会设计评委：彭小艳、储斌、叶贵梅、杨丹
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