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[bookmark: _GoBack]本节课的说课主要是三个部分，说教材、说教法学法、说教学过程，充分了解了教学内容之后设计教学重难点和教学内容。从生活情境引入本节课的内容，以简单的模型让学生感受向心力的特点，再设计例题明确向心力的来源。通过分组实验探究向心力大小的表达式，例题加深理解，最后进行课堂总结。本节说课准备的不充分，对于教学过程的研究应该更加深入。
