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一、课标要求与解读
【课标要求】
课程标准对本节的“内容要求”是：“说明生物通过细胞呼吸将储存在有机物分子中的能量转化为生命活动可以利用的能量”，为学生形成细胞的生存需要能量和营养物质这个大概念奠定基础。
二、教学内容与分析
【教材分析】
本节课选用的教材是人教版《生物学 必修一 分子与细胞》第五章《细胞的能量供应和利用》第三节《细胞呼吸的原理和应用》。
本节课时包括“有氧呼吸过程、无氧呼吸过程及其在生活中的应用等”。学生前面学习了“酶是细胞生物化学反应的催化剂”、“ATP是驱动细胞生命活动的直接能源物质”，为本课时打下了基础。本节课建立在探究酵母菌的呼吸方式上，为后续光合作用过程的学习，生态系统中能量流动的学习奠定了基础，并且在学生逐步形成物质能量观上起着非常关键的作用。因此减数分裂在整个高中生物学习中起着非常重要的承上启下的作用。
【学情分析】
学生现阶段对呼吸作用的理解比较浅显，只知道呼吸作用是葡萄糖氧化生成二氧化碳和水并释放能量的过程。但是对于细胞呼吸的具体过程并不清楚，不能阐明细胞呼吸的具体意义及应用。
经过前面章节内容的学习，学生已经对细胞的物质基础和结构基础有了初步认知，也能明确葡萄糖是生命的主要能源物质，ATP是细胞生命活动的直接能源物质，生物代谢反应需要酶的催化等相关知识。但是高一学生缺乏有机化学的知识，对于能量与物质的关系不甚明晰。因此本节课注重引导学生通过分析资料，梳理科学家的实验结果，借助直观教具、模型，通过小组合作探究，逐步分析构建有氧呼吸的具体反应场所、物质和能量的变化，培养学生分析探究、总结归纳等能力。
三、教学目标、重点、难点
【教学目标】
1.通过归纳总结相关实验资料、小组合作构建细胞呼吸过程模型，提高模型与建模能力，培养科学思维能力。
2.阐明生物通过细胞呼吸将储存在有机分子中的能量转化为生命活动可以利用的能量，形成物质和能量观。
3.通过运用细胞呼吸原理，为生产生活出谋献策，培养社会责任感。
【教学重点】
1、有氧呼吸的过程
2、细胞呼吸的实质
【教学难点】：
有氧呼吸各阶段物质变化和能量变化
四、教学过程
	教学环节
	教师活动
	学生活动
	二次设计
增补内容

	导入
2min
	第一课时
展示情景材料视频，溧水草莓种植园因水淹导致草莓减产。
提问：1.草莓减产与草莓苗的哪个生命活动有关?
2.细胞呼吸的概念是什么，是如何进行的，有什么意义?

	观看视频，联系生活实际思考并回答问题。
	

	有氧呼吸的过程
5min
	任务一：葡萄糖燃烧实验
1. 分析葡萄糖燃烧过程中物质和能量的变化
2. [image: ]思考葡萄糖在体内彻底氧化分解和在体外燃烧相比有何意义
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任务二：赋能溧水草莓高产
分析资料1：
科学家剪取草莓的根，剪碎、碾磨、离心后获取了细胞质基质、线粒体、经过处理的细胞匀浆作为A、B、C组。分别向三组材料中加入等量的葡萄糖，检测葡萄糖含量的变化。分析比较实验结果，你能得出葡萄糖分解的场所在哪里吗？
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根据资料2：
实验发现，草莓植株根部细胞的细胞质基质中，1分子葡萄糖分解成2分子丙酮酸。细胞质基质中的一种小分子物质-NAD+（氧化型辅酶Ⅰ），能够与葡萄糖氧化过程中脱下的氢离子和电子结合，形成NADH（还原型辅酶Ⅰ）。NADH在后续反应中又会解离出氢离子和电子。NADH具有较强的还原性，通常读作[H]，读作还原氢。这些物质变化的同时还有少量能量形成。
完善有氧呼吸第一阶段图解，并写出有氧呼吸第一阶段反应式。
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根据资料3：
实验发现，草莓根细胞有氧呼吸第一阶段生成的丙酮酸会进入线粒体，在线粒体基质中经过一系列反应和水一起完全氧化为CO2。这个过程也会释放一部分能量。
完善有氧呼吸第二阶段图解，并写出有氧呼吸第二阶段反应式
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根据资料四：
实验发现，有氧呼吸第三阶段发生在线粒体内膜上，这一阶段有氧的消耗，也有大量能量的生成。前面的产物CO2会扩散出去，而前两个阶段产生的[H]经过线粒体内膜上电子传递链的传递，和终于出场的氧气结合生成了H2O。
完善有氧呼吸第三阶段图解，并写出有氧呼吸第三阶段反应式。
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你能根据有氧呼吸三个阶段的反应式写出有氧呼吸的总反应式吗？
C6H12O6+6O*2+6H2O→6CO2+12H2O*+能量
分析资料五：据测定，一摩尔葡萄糖彻底氧化分解，可以释放2870kJ的能量，可使977.28kJ左右的能量储存在ATP中。
计算能量转换率，思考以热能的形式散失对植物有什么意义呢？
最后总结有氧呼吸定义。
有机物在细胞内经过一系列氧化分解，生成二氧化碳或其他产物，释放能量并生成ATP的过程。
任务三：负能草莓
阅读材料，自主学习无氧呼吸过程
问题一：写出无氧呼吸两个阶段的反应式？
问题二：为什么无氧呼吸释放少量的能量？释放的能量主要去向是什么？
任务四：构建葡萄植株有氧呼吸和无氧呼吸过程图。
小组讨论构建，用大白板、贴纸、马克笔等道具制作（PPT上呈现倒计时）。
展示小组构建的过程动态图并解说，其他小组修正完善自己的过程图。
明确细胞呼吸的意义：除了给生物体提供能量外，还是生物体代谢的枢纽，蛋白质、糖类和脂质的代谢都可以通过细胞呼吸过程联系起来。
任务五：为溧水草莓种植园出谋献策
问题一：水淹、土壤板结引起草莓减产的原因？
产能少，影响无机盐离子吸收；积累的酒精有毒害作用。
问题二：遇到水淹、土壤板结如何补救，减少农民损失。
视频：振兴新农村，助力农业发展。
	阅读课本，分析资料图片回答问题。
有机物中能量逐步释放，保证能量得到充分利用。能量缓慢有序地释放，有利于维持细胞的相对稳定。（举例：核电站，人为控制核能量，稳定有序缓慢地释放）

独立思考分析资料，小组合作构建有氧呼吸过程。明确草莓根部有氧呼吸为草莓高产提供基础。
































明确无氧呼吸的过程及意义，了解草莓水淹、土壤板结导致其根部细胞进行无氧呼吸，致使其减产。
	

	
课后作业

	
查阅生产、生活过程中与细胞呼吸原理有关的应用相关资料，小组讨论后制作海报并分享。

	学以致用，提高社会责任感。
	

	课堂小结
2min
	师生共同总结有氧呼吸和无氧呼吸的过程，以及细胞呼吸的概念及意义。
	回顾本节课所学知识。
	



五．板书设计
细胞呼吸的原理和应用
一：有氧呼吸
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二：[image: ]无氧呼吸
三:意义
为生物体提供能量，是生物体代谢的枢纽

四：应用

[image: 学科网 zxxk.com]学科网（北京）股份有限公司
image6.png
# &A% (CgH,;06)

2X mEAR (C;H,0;)




image7.png




image8.png
Hy
KFATP

. i — B £ 69[H]

=B f s AR 69[H]




image9.png




image10.png
FMERAL:  cH.0, —B 2000, + 4l + b

FHBREL: 2040, + Ho —B> 600, + 20[H] + B

sEmERn: 20+ 0 B, o o xmes




image11.png
CgHpOg
L .
)| T RER (hdiE, 2a1P
2TE(C11,0)12C0, B 27 HREEC.11,0) 03158 C 11,0,)




image2.png




image3.png




image4.png
e




image5.png
NEEHHE

Sre oS

N/ e D8
oo





image1.png




