教学反思
本节学习的内容比较的简单比较容易理解，重点在于检测糖类，脂肪，蛋白质的三个实验，着重让学生理解实验的原理，并掌握实验的具体方法。学生分析本节的知识相对简单，学生需要牢固的掌握知识，并在此基础上掌握好实验技能。高中学生刚开始学习生物，动手能力比较差，在做实验的时候阐述清楚实验原理并且做好演示实验对学生来说是很重要的，在学生的实验过程中需要树立学生不断思考的能力，学会用探究性思维解决实际问题。
1、组成细胞的化学元素在自然界的无机环境中都能找到，没有种元素是生命特有的;
2、但元素在细胞中和无机环境中的含量却有区别。从而引入组成生物元素的概念。
[bookmark: _GoBack]新课讲授组成细胞的元素分别在黑板上列出常见化学元素，通过画图来区分元素含年所划分的元素类，即大元素，微元素，基本元素。在讲解过元素分类之后，着重讲解C元素之所以成为基本元素的原因在此之前，首先使用一组数据对比，即组成人体细胞的主要元素占细胞干重和细胞湿重的比例，并提出问题:“占细胞鲜重最多的元素是什么？占干重最多的元素又是什么？怎么来解释这种现象。”在授课的过过程中非常注重引导去思考，激发他们学习的主动性和好奇心。
