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在学校的正确领导和年级组的正确指挥下，我们组发扬艰苦奋斗的精神。经过一年的努力，针对2024年高考及高三物理学科的特点和这届学生的特点，力争做研究型的团队，进行认真地备课、讲课，认真批改学生作业。坚持全组统一备课，专研新课标，认真分析学生地学情。采取准、狠、高地复习教学模式，根据各次模考反馈信息，及时调整教学策略，较好地完成了各项教育教学任务。
   高三这一学期，我们物理组在历次考试中取得比较好地成绩，总结一学期的做法，主要有以下几点：
1、 依靠集体智慧，强化集体备课
   优秀的团队创造出优异的成绩，优异的成绩来自于集体的努力和智慧。每周的集体备课我们注重实效，不搞花架子。集体备课老师们积极发言，集思广益，有好的想法说出来，有问题指出来，大家毫无保留，互帮互助。通过集体备课确定好下周的教学进度、教学内容、习题编制等，老师们按照计划有序的进行教学。当然，这样的集体备课不局限时间，而是每天都在进行。平时老师们发现问题我们会及时讨论，有好的想法我们及时交流，有好的建议我们及时采纳。“一滴水只有放进大海才永远不会干涸，一个人只有当他把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。”通过这样的集体备课，有效的保证了教研的质量，提高了我们的教学水平。
2、 关注学生学情，及时调整教学策略
  上学期期末考试成绩不太理想，我们通过认真分析成绩，发现由于我们的训练量不够，导致学生做题慢，做题不规范，做难题能力亟待提高。我们在平日的教学中就加大训练量，同时规范学生的做题步骤。学生对动量、能量、弹簧类问题错误率较高，我们针对这类问题进行限时训练。每次周测、月考后我们会组织老师对批阅情况进行总结，对学生考试中出现的共性问题进行交流，在平日教学中加以纠正。在批改学生习题的过程中，发现学生出现的问题，及时讲评并进行针对性训练。
3、 精心编制习题，提高训练效果
  在物理复习教学中，为帮助学生形成牢固正确的物理概念和准确地掌握物理规律，我们采用了三种训练方法：（1）限时训练：利用课堂的十分钟进行限时训练，提高学生的做题速度。（2）错题训练：通过一段时间的积累，对平时学生出错较多的题目重新进行测验，通过错题训练既可以了解学生平时的学习情况，也可以培养学生的扎实程度。（3）滚动训练：每次测验中都轮流检测前面学过的重要知识和典型题型，避免学生遗忘。
   以上就是我们物理组的几点做法，当然还有很多不足的地方，如有些措施我们落实的还不到位，对课标研究还不够透彻，有时为了赶进度知识方面讲解的不够充分。对这些问题我们一定会在以后的教学中汲取经验教训，努力取得更好的成绩。
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