开课反思
2023年9月5日，我在高二（12）班开设了一节课题为《动量定理》的组内公开课。在开设本节课之前，我已经聆听了郭洁老师的这节课，听完她的课之后我收获很多，对整节课的教学目标和教学过程都有了更清晰的认知；但是等到自己开始上课的时候，缺少教学经验，对课堂的管理欠佳等诸多原因，这节课自我感觉寡淡无味，没有增色的地方，主要还是自己准备不够充分。
在本节课教学设计中我借鉴和参考了郭老师的教学课件，并对其做了一部分的增删，开头时用鸡蛋砸钢板的视频引入碰撞的作用力的概念，引起了学生的兴趣；然后引出问题“两个物体碰撞时，彼此间会受到力的作用，某物体动量的变化和它所受的力到底有怎样的关系呢？”。接下来建立理想的模型讨论物体受恒力和变力的情况，联系中间量加速度推导得到动量定理的公式，利用了微元法的思想，但是在这个部分过程感觉节奏有点快，也有被PPT牵引着教学思路，没有关注到学生的反应。之后的教学环节是对冲量和动量定理的讲授还有相应的习题的训练，令我意外的是上来黑板上答题的四个学生的答题过程都没有写冲量的方向，而自己在讲述冲量的时候强调过这是一个矢量与作用力的方向是一致的，在想是不是自己重点是否不够突出。然后对于板书应该更加体现课堂的重难点提前设计好。
最后，感谢组内老师对我的指导，让我对自己的教学有了更清晰的认知，让我知道自己提升的方向，希望下一次能够更上一层楼！
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