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本学期，在做好备战学测的同时，继续加强课堂教学,关注学生的学习过程和身心体验。进一步落实教学常规工作,加强本组教师间的推磨听课,进一步提高教师自身素质和教学效果。 
一、基本情况分析
高二学生在认知水平与学习习惯等方面都能够较好地适应高中物理学习，通过上学期期末考试，暴露出一些问题。在本学期完成选择性必修3的所有内容。进一步使学生养成良好的学习习惯，同时强调物理学的研究思想和方法，物理学的思维习惯的培养，在基本掌握物理概念与规律的同时提高应用物理知识解决实际问题的能力。 
二、工作目标
1. 把握教材特点,贯彻课改精神，进一步提高课堂教学效率。
2．全组教师团结协作，认真做好集体备课和个人二次备课工作。
3. 认真落实教学常规，确保教学各环节扎实有效。
4. 教学中注重培养学生良好的学习习惯和学习方法，树立严谨治学的良好作风。
三、工作重点及措施
1、认真学习教育教学理论，了解学术研究的动态，及时调整教学的深度与广度，有效地提高教育教学质量。不断改进教学方法，逐步推进课堂教学改革,提高课堂教学效率。
2、由于物理学科理解性强，加之疫情期间网课的诸多问题，多数学生对物理产生了畏惧情绪，为此本学期多在班级介绍学习方法，做学生思想工作，使学生对物理有深刻认识，探索学习物理的规律和方法，做一名主动的求知者，做好思想工作，坚定学好物理的信心。
3、加强集体备课，统一教学案，搞好教学协作，充分发挥集体的力量，发扬公平竞争，取长补短，友好合作的精神，共同提高。本学期伊始，在全体物理教师的共同协作下，把本学期教学内容做个系统的分析，把每一章节的知识点都进行研究，根据其难易程度，以及在物理知识体系中所占的位置，赋予相应的教学时间，结合校历的安排，精打细算，制定出详细的教学进度表。
4、进一步展开组内推磨听课，随时准备行政领导随堂听课。根据本学期的教学内容，组内陆续安排教师上公开课。老教师要上示范课,观摩课；年轻教师上展示课、研究课，本组老师必须全员参加。
5、进一步做好分层次教学工作。对一些有潜力的学生在课堂教学的基础上，提高一定程度的教学难度及深度，同时也做好辅差工作，对学习困难的学生要特别关注。
6、作业布置及批改措施
导学案和课堂作业布置必批改，课内评讲与讨论，每两周布置一次周末卷练习.
四、备课分工表
	章节
	主备人

	选择性必修3第一章
	翟羽佳

	选择性必修3第二章
	张志红

	选择性必修3第三章
	程磊

	选择性必修3第四章
	冯寿权

	选择性必修3第五章
	李洁


5、 教学进度表
	
	课时计划

	2.6-2.12
	第1周
	选择性必修2 第五章 传感器

	2.13-2.19
	第2周
	1.1分子动理论的基本内容；1.2实验：用油墨法测油酸分子的大小

	2.20-2.26
	第3周
	学测复习迎考

	2.27-3.5
	第4周
	1.3分子运动速率分布规律；1.4 分子动能和分子势能

	3.6-3.12
	第5周
	第一章单元复习

	3.13-3.19
	第6周
	补上学期期末考试

	3.20-3.26
	第7周
	2.1温度和温标；2.2气体的等温变化

	3.27-4.2
	第8周
	2.3气体的等压变化和等容变化；2.4固体；2.5液体

	4.3-4.9
	第9周
	期中复习

	4.10-4.16
	第10周
	期中考试

	4.17-4.23
	第11周
	3.1功、热和内能的改变；3.2热力学第一定律；3.3能量守恒定律；3.4热力学第二定律

	4.24-4.30
	第12周
	4.1普朗克黑体辐射理论；4.2光电效应；4.3原子的核式结构模型

	5.1-5.7
	第13周
	4.4氢原子光谱和玻尔的原子模型；4.5粒子的波动性和量子力学的建立

	5.8-5.14
	第14周
	第四章单元复习

	5.15-5.21
	第15周
	5.1原子核的组成；5.2放射性元素的衰变；5.3核力与结合能

	5.22-5.28
	第16周
	5.4核裂变与核聚变你；5.5基本粒子

	5.29-6.4
	第17周
	第五章单元复习

	6.5-6.11
	第18周
	高考停课

	6.12-6.18
	第19周
	期末复习

	6.19-6.25
	第20周
	期末考试

	6.26-7.1
	第21周
	


6、 备课组具体活动安排
	周次
	课题
	授课人
	评课人

	4
	1.3分子运动速率分布规律
	李洁
	张志红

	7
	2.2气体的等温变化
	冯寿权
	周磊

	11
	3.2热力学第一定律
	张志红
	翟羽佳

	15
	5.1原子核的组成
	程磊
	李洁
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