高三备课组总结
高三体直备课组围绕学校工作计划，认真开展备课组适动，改变教学观念，改进教学方法，更新教学手段，优化体育课堂教学，使学生通过体育课程的学习，能更好地学握体有理论基础知识和运动技能，培养学生白我锻炼和适应自然的能力：积极开展各项有益于身心发展的集体活动，让学生在快乐和谐的环境中使身心健康得到全面发展。本学期，基本完成了各项教育教学任务，现总结如下：
一．备课组教师能积极开展备课组活动，努力钻研教学方法和教学手段，认真、备课、上课、听课，认真交流教学经验，共同探讨和解决教学问题，并采用有效措施加以改进，全面提高体有课教学质量。
二．抓好备课组教师教学常规的检查，备课组长学期中对备课组数师的备课听课进行检查，确定教师备课认真。
三．在体有教学中，教师能树立“健康第一”的指导思想，认真抓好体育课的教学质量，加强体有煤党的管理，指导学生学握体育理论基础知识和运动收能，培养学生白我锻炼和适应白然的能力，充分调动学生学习的白觉性和积极性，在完成教学任务的基础上，开械一些趣的快乐的体育项目，满足学生的需求，培养学生学习体育的兴趣，使学生身心健康得到全面发展。
四．学期中，我们备课组开展学情调查，根据学情调查的＇情况作了分析和总结，了解教学和学生学习情况，共同解决教学和学生提出的问题，努力提高体育课课堂教学效果。
五．积极开展各项体育活动：
  1、配合学校和教研组在阳光体育示范校的检查中做出了贡献。
2、坚持每天两操的检查工作。
3、与体育组的同事共同完成高一和高二年级篮球赛和足球比赛
4、积极进行体育高考生的训练。
[bookmark: _GoBack]  通过备课组内教师们的共同努力，我们取得了一些进步，但还有很多的发展空间，我们会继续踏踏实实地努力工作，为我校体育教学贡献自己的力量。
