庖 丁 解 牛
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学习目标
1、通过朗读，知识竞赛等方式疏通文意并掌握重要的文言知识。（重点）
2、通过深入思考，小组讨论的方式理解课文所阐发的人生哲理。（难点）
方法：
一、课文翻译
要求：试翻译，有难点，做标记，
   看注解， 可合作，求共赢。
二、整理文言知识点
通假字
　　“向”	“盖”	“善”	
词类活用
　　“良庖岁更刀，族庖月更刀”　
　　一词多义
　　善：“ 善哉”			　
　　　　“善刀而藏之
为：“庖丁为文惠王解牛”	　
　　　　“视为止，行为迟”		　
　　族：“族庖月更刀”		　
　　　　“每至于族”			　
乎：“技盖至此乎”	
古今异义
天理、固然、虽然
积累文中成语
游刃有余、目无全牛、踌躇满志、切中肯綮
练习：一代名“庖”的成长历程
1.所见无非牛者
目有全牛
2..未尝见全牛也
目无全牛
3.以神遇而不以目视，依乎天理，因其固然
游刃有余
[清]王国维《人间词话》人生三境界说：

昨夜西风凋碧树。独上高楼，望尽天涯路。
臣之所好者，道也——不畏艰难，目标高远 

衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴 。
三年之后、方今之时——坚定不移，孜孜以求 

众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在，灯火阑
珊处。以神遇而不以目视——千锤百炼，终成
正果
作业：你能从文中读到哪些人生之道？结合自己的人生阅历和生活经历，谈谈课文中的语句能教给我们怎样的道理。
1积累到极致，运用到极致。积累与运用相互促进。
2、要有持之以恒的耐心。
3、做事抓住“肯綮” ，就会收到事半功倍之效。
4、要热爱本职工作。




