2021-2022年度第一学期高三生物备课组一轮复习计划
南京市秦淮中学  陈瑞雪
一、指导思想
1.以区、校教学和教研精神要求为指导，落实动力激发、深度备课的教育理念，倡导有效课堂管理，着力教学研究，提高课堂教学效率。
2.认真学习并贯彻《新课程改革实施纲要》，树立新课程的基本理念和现代教育思想。认真研读《生物学课程标准》和江苏省《普通高中课程标准教学要求》，努力提高教师的专业素养。
二、基本情况
我校生物选修班7个，6个物生地， 1个史地生。6个班级学生的生源层次差别不大，史地生班级基础较差。
任教教师：李善源、高婧、张艳婷、陈瑞雪
三、工作目标
通过复习使学生扎实掌握生物学基础知识和基本原理，形成较熟练的生物学思想、思维、方法和技巧，培养学生较强的应用生物学知识分析问题和解决问题的能力。激发学生顽强拚搏的斗志，达到自主学习、自我发展、自我超越。 
四、复习策略
1、加强研究，准确把握内容和深度
高三复习教学要在《生物学课程标准》和《普通高中课程标准教学要求》指导下进行，严格把握《课标》对教材中知识内容的要求层次，从而准确把握复习内容和深度。认真研究近几年的高考真题、模拟，对其进行分章节整理，便于针对性训练。
2、夯实基础，提升学习积极性与主动性
双基教学是一轮复习的重中之重，没有基础就谈不上能力，打好了基础能力才会提高。一轮复习在明确知识内容和深度的基础上，以《2022年创新设计大一轮复习资料》为主要复习资料，对其进行删减、整合，既要做到细致、全面，实行地毯式清理、覆盖所有知识点，又要注意不可全部照搬复习资料，脱离学生实际情况。针对不同班级、不同学生，需进行分层教学。高三（7、8、9、10、11、12）班，在掌握基础知识和基本技能的前提条件下，可以适当加大难度及深度。高三（5）班为文科班，学生基础更为薄弱，在教学过程中，该删的删，反复训练基础题，少打击学习积极性。
3、概念模型，构建知识网络体系
生物学中概念和专业术语比较多，以概念图的形式来归纳整理相关知识，构建章节纲要的知识体系，可以增强学生的理解能力和记忆能力。在高中生物学教材中的许多结构模式图、结构示意图、原理过程图解等插图都是教学中的科学模型，它所包含的生物学知识具有简单化、直观化的作用。新课程的背景下一定要注重学生思维品质的培养，而模型构建可以培养学生的理性思维。因此，在生物课堂教学中应突出生物学科的特色，课堂中多构建模型来解释生物学规律，多运用模型方法来解释生物学问题，这样不仅能够提高课堂教学效率，更加能够提升学生的生物学素养和解决问题分析问题的能力。
4、重视实验，努力提高生物素养
生物学科是一门实验学科，生物现象和生命活动的认识都是从实验中得来的。在新课程标准中强调展示知识的产生，形成创新的发展过程。在实现这一途径中实验教学就显得尤为重要，对培养学生的创新、思考、动手、分析等多方面的实验能力提出了更高的要求。高考复习阶段需反复通过视频、典型例题精讲精练，对个别实验，若时间允许，还可再做一遍，加深学生理解实验现象的分析和解释。
5、讲练结合，提高解题应试能力
高三复习过程其主要目标是提高学生的解题应试能力，从目前学生的实际情况看，还存在不会思考，不会审题，不能把知识系统化，不会运用知识去解决问题的等诸多令人担忧的现象。学生能力的培养是一个潜移默化的过程，不能只靠教师的灌输，也不能只靠复习阶段的突击。提高学生能力的关键是：精讲多练，把学生从题海中解放出来，教学中要注重学生的思维能力培养，要给学生创造足够的思维活动的时间和空间让学生去思考，能让学生说和做的尽量让学生大胆的说和做，培养学生的主动思维习惯。练习考试等讲评课上要创造良好平等的氛围，抓住典型题目，让学生充分暴露其思维过程，注重变式训练，引导学生从中分析对与错、得与失，归纳总结出解题规律和方法，从而提升和发展学生的应试能力。重点是抓好以下三种能力的培养：
① 审题能力。一是造成审题错误的原因：读题粗心大意，思维定势的影响，“内部语言传递”过程中的过分跳跃。二是培养审题能力的途径：让学生自己审题，然后进行必要的指导和点拨。三是审题中应特别注意的几个问题：关键词语的理解和把握，隐含条件的挖掘，干扰因素的排除。 
②分析综合能力。主要教会学生对各种生物题型的解题技巧，解题方法。 
③表述能力。用准确的生物学语言表述答案。 
1. 教学进度和集体备课
	周次
	时间
	教学进度
	集体备课

	1
	9.1-9.5
	网课
	

	2
	9.6-9.12
	学生开学报到，期初模拟考试
	

	3
	9.13-9.19
	模拟试卷讲解、南京市期初考试
	

	4
	9.20-9.26
	南京市期初试卷分析
第10讲细胞的增值
	陈瑞雪

	5
	9.27-10.3
	第11讲减数分裂
	

	6
	10.4-10.10
	国庆放假
	高婧

	7
	10.11-10.17
	第12讲细胞的分化、衰老和凋亡
第13讲基因的分离定律
	

	8
	10.18-10.24
	第14讲基因自由组合定律
第15讲伴性遗传和人类遗传病
	

	9
	10.25-10.31
	第16讲DNA是主要的遗传物质
第17讲DNA分子的结构、复制及基因的本质
	张艳婷

	10
	11.1-11.7
	第18讲基因的表达
第19讲基因突变和基因重组

	

	11
	11.8-11.14
	期中考试
期中质量分析
	陈瑞雪

	12
	11.15-11.21
	第20讲染色体变异与生物变异在育种上的应用
第21讲生物的进化
	李善源

	13
	11.22-11.28
	第22讲人体的内环境稳态及实例
第23讲通过神经系统的调节
	

	14
	11.29-12.5
	第24讲通过激素的调节 神经调节与体液调节的关系
第25讲免疫调节
	高婧

	15
	12.6-12.12
	第26讲植物的激素调节
第27讲种群的特征和数量变化
第28讲群落的结构与演替
	

	16
	12.13-12.19
	第29讲生态系统的结构与能量流动
第30讲生态系统的物质循环、信息传递及其稳定性
	张艳婷

	17
	12.20-12.26
	第31讲基因工程
	

	18
	12.27-1.2
	第32讲细胞工程
第33讲胚胎工程
	陈瑞雪

	19
	1.3-1.9
	第34讲微生物的利用
（单元检测 生物技术与工程）
	

	20
	1.10-1.16
	一模复习
	

	21
	1.17-1.22
	一模复习及考试
	


                                                       
	周次
	活动内容
	开课教师

	4
	推磨听课：题目自拟
	陈瑞雪

	6
	推磨听课：题目自拟
	张艳婷

	8
	推磨听课：题目自拟
	高婧



