M4unit1 reading(一）教学反思
[bookmark: _GoBack]Reading板块的话题是“饮食文化”，语篇是一篇美食杂志文章，介绍了“治愈系食物”的概念、特点、功效以及其背后的心理因素和文化因素。本节课重难点突出，教学目标达成，学生能很好地寻找关键信息，抓住文章主旨大意，学生能很好地表述出乎了我的预期，讨论环节，学生积极有序，从文章细节描写突显语句的形象。如若学生在饮食文化这一话题进行交流是，能自我监控和调整语言的正确性和得体性，就能更好的通过非语言手段提高实际效果。以上是我对这节课的反思，不足之处，多请指教。
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