南京市秦淮中学


第一单元：中国传统文化主流思想的演变（学生版）
单元整体感知

“第一单元：中国传统文化主流思想的演变”讲述的是中国传统文化主流思想——儒家思想的发展简史。它由四课组成，其中“第1课‘百家争鸣’和儒家思想的形成”讲述的是中国传统文化的主流思想是什么，它是怎样出现和形成的；“第2课‘罢黜百家，独尊儒术’”讲述的是儒家思想是怎样成为中国传统文化的主流思想的；“第3课宋明理学”讲述的是儒家思想成为主流思想后，它是如何演变的。

在第一单元的学习中，我们要抓住一条主线：中国传统文化主流思想——儒家思想兴起、发展的演变过程。春秋战国时期，出现了百家争鸣的局面，儒家学派形成并兴起；汉代儒学逐渐成为封建社会的正统思想；宋明时期，儒学发展到理学阶段；明清时期进步思想家对传统儒学批判地继承，构建了具有时代特色的新思想体系。在这其中，我们要重点抓住四个重要知识点：一是孔子、孟子、荀子思想的主要内容；二是董仲舒新儒学思想主张；三是程朱理学和陆王心学的基本内容；四是明清进步思想家的思想主张极其历史影响。掌握了这些知识点，我们本单元的学习任务就基本完成了。

第1课 “百家争鸣”和儒家思想的形成

一、课程标准
1、知道诸子百家，认识春秋战国时期百家争鸣局面形成的重要意义；
2、了解孔子、孟子和荀子等思想家以及儒家思想的形成。
三、本课导学

(一)“百家争鸣”

1、概念：                                                            

2、背景：春秋战国时期，中国                  。

（1）经济：              瓦解（根本原因）   
（2）政治：              衰微
（3）阶级：原来社会地位较低的士，在 　　　     中活跃起来，受到各诸侯国    　 　的重用。 
（4）文化：贵族垄断 　　　   、　　　   的局面被打破，出现了　　　　　，　　　　

             也开始接受教育。出现一批学者和思想流派，被称为“              ”。
3、表现

  (1)道家学派：          和 　 　   。

  (2)儒家学派：          、   　 　 和 　　　   。

  (3)墨家学派： 　　　   。

  (4)法家学派： 　　　   。

4、影响

  是中国历史上第一次   　 　　 运动。

（二）孔子、孟子、荀子的主要思想

	时期
	人物
	主     张
	贡献

	春秋
	孔子
	(1)核心是“        ”，“己所不欲，__________”

(2)强调统治者要　　　    ，反对_________和________
(3)主张“克己复礼”，希望恢复西周的礼乐制度
(4)首创          ，主张_____________
	创立儒家学派

	战国

	孟子
	(1)主张“________”，进一步提出“民贵君轻”的民本思想
(2)主张“___________”的伦理观
	(1)对儒家思想加以总结和改造，使儒学体系更加完整
(2)战国后期，儒学发展为诸子百家中的

	
	荀子
	(1)主张统治者施政用“      ”和“        ”，以德服人
(2)提出“君者舟也，庶人者水也。水则载舟，        ”，强调的力量
(3)提出“         ”，强调用规范人的行为
	


（三）道家和法家

1．道家

  (1)老子

    ①认为世界万物的本原是“   　　　　 ”。    ②提出“  　　　  ”的政治主张。

    ③认为 　　  和   　 总在不停地运动，有无、  　 难易等都是   　 ，不断 　　  的。

  (2)庄子  　①把　　　    都看作是相对的。

             ②认为放弃一切  　　  观念，就能获得   　　　 上的自由。

2．法家

  (1)韩非子  ①主张君主要 　　　   。    ②提出了系统的   　　 理论。

  (2)影响    ①把  　　  权力提高到极点。

             ②迎合于建立  　　　  专制国家的历史发展趋势。

四、问题探索

1、了解什么是百家争鸣。理解社会存在决定社会意识，社会意识反映社会存在从而思考百家争鸣出现的原因。

2、思考哪种思想更符合战国时期动荡和变革的社会状况，为什么？

五、反馈练习

（一）选择题

1、某班同学在编写“诸子百家论治国”的历史短剧时，为扮演孟子的同学所设计的台词应是    








   

 (    )

A．“兼爱非攻，互助互爱”


 B．“民为贵，社稷次之，君为轻”

C．“为政以德，爱惜民力”


 D．“以法治国，中央集权”

2、诸子百家的思想，奠定了中国传统文化的基础，对当时和后来社会的发展，起了巨大的推动作用。从孔子到孟子、荀子的思想，始终贯穿的一条主线是 (    )
A．人生来就有仁、义、礼、智等天赋道德

B．人不分贫富贵贱都有受教育的资格   

C．从个人的道德修养人手建设一个礼乐文明的理想社会

D．通过实行法治，可以使小人变君子，普通人变圣人

3．战国时期，学术思想领域出现的“百家争鸣”

A．使儒家学说引领学术潮流      B．与学术下移同步进行

C．普遍重视礼乐的规范作用      D．导致中国社会的分裂动荡

4、中国古代思想家韩非子说“法令行则国治国兴，法令弛则国乱国衰”，该思想产生的背景不包括                                          (    )

  A．新兴地主阶级要求建立中央集权制  

B．封建制取代奴隶制的社会大变革

  C．出现从分裂走向统一的历史趋势

D．法家思想成为各诸侯国治国的指导思想

5、某中学历史探究课上，学生从“穿衣”的角度表达他们对诸子百家思想的理解，甲生说：穿衣服应合乎大自然四季的变化，天气冷多穿一点，天气热少穿一点；乙生说：穿衣服要看你的身份地位，什么身份及何种地位，该穿什么样的衣服就穿什么样的衣服，丙生说：讲究衣服的穿着是一种浪费，穿得简单，甚至破烂的衣服也未尝不好；丁生说：何必麻烦，由上面规定，大家都穿一样的制服不就好了吗。他们的描述所对应的思想是         (    )

  A．甲一儒，乙一墨，丙一法，丁一道  B．甲一道，乙一儒，丙一墨，丁一法

C．甲一儒，乙一法，丙一墨，丁一道  D．甲一道，乙一墨，丙一法，丁一儒

6、春秋战国时期的百家争鸣，对中国传统文化产生的影响有           (    )

①儒家思想孕育了我国传统文化中的政治理想和道德准则  

②道家学说构成了中国传统思想的哲学基础  

③法家的变革精神成为进步思想家改革的理论武器  

④对后世学术文化的发展产生重大影响

A．①②③④        B．①②④        C．①②③          D．②③④

（二）非选择题

6、阅读下列材料：

材料一  子贡问政。子曰：“足食（粮食充足），足兵（军事力量充足），民信之（百姓信任）矣。”子贡曰：“必不得已而去，于斯三者何先？”曰：“去兵。”子贡曰：“必不得已而去，于斯二者何先？”曰：“去食。自古皆有死，民无信不立（不取得百姓信任是立不住脚的）。”           

——《论语·颜渊》
材料二  孟子曰：“民为贵，社稷次之，君为轻。是故得乎丘民（得到百姓的拥护）而为天子，得乎天子而为诸侯，得乎诸侯为大夫。……”   


——《孟子·尽心章句下》

材料三  “君者舟也，庶人者水也。水则载舟，水亦覆舟。”

——《荀子·王制》

请回答：

（1）三段材料集中反映了先秦儒家的哪一重要思想？ （2分）
（2）材料一中孔子认为治理国家最关键的一条是什么？（2分）结合所学知识指出孔子认为要达到这一目的，统治者应怎么做？（2分）
（3）材料二主要反映了孟子的哪一观点？（2分）结合所学知识回答，依据这一观点，孟子认为统治者应该怎样做？（2分）
（4）结合所学知识指出荀子为什么会提出“舟水之喻”？（1分）后世不少统治者都以此为鉴，举出一典型事例。（1分）
【总结与思考】
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