第18课 冷战与国际秩序的演变
教学设计
唯物史观：归纳世界格局从两极格局向多极化发展的原因，认识经济发展对政治格局的影响。
时空观念：运用时间轴梳理美苏两级对峙格局的形成。
史料实证：运用史料理解两极格局瓦解的原因及其对国际局势的影响，感受综合国力是影响一国国际地位的关键因素。
历史解释：通过对两极格局特点的分析、总结，认识两极格局的不稳定性。通过对冷战和两极格局关系的分析，培养历史解释能力。
家国情怀：了解中国的崛起，认识坚持社会主义制度的重要性，在改革发展过程中，要实事求是，从国情出发，不能迷失方向，必须确保制度自信、道路自信，培养家国情怀。
重点：冷战的原因、措施、影响，两极格局的形成与瓦解，多极力量成长的表现。
难点：认识冷战对战后国际关系的影响，了解冷战与两极格局的关系。
1.教师利用教科书及其他相关备课资料进行前期课前准备。
2.学生课前预习，查阅相关背景资料，搜集有关资料。
【导入新课】
【师】第二次世界大战后，德国及其首都柏林被美国、苏联、英国和法国分区占领，后来美、英、法的占领区合并为西占区。1948年6月，柏林西占区单独实行币制改革，引发苏联不满。苏联封锁了西柏林与外界的水、陆交通，切断了对西柏林的电、煤、食品等供应。美国通过“空中走廊”向西柏林的居民提供生活必需品。这是美苏在冷战中的第次严重对峙，即第一次柏林危机。德国的分裂已不可避免。请同学们观察下图认识二战后德国被占领、分裂的史实，通过导读部分，了解德国分裂的原因。思考美苏对峙的表现有哪些？产生了什么影响？这节课我们一起来学习《第18课 冷战与国际格局的演变》
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【新课讲授】
【师】二战结束后，美国和苏联在国家战略、国家利益、社会制度和意识形态上的对立和冲突，使它们从战时的盟友变成冷战的对手，逐渐形成两极格局。请同学们阅读教材108页，总结、归纳冷战的含义和冷战产生的原因。
冷战与两极格局
冷战

含义：冷战是指20世纪40年代中后期至80年代末90年代初，以美苏为首的两大集团之间逐步形成的既非战争又非和平的长期对峙与竞争状态。

【师】美苏为何从战时盟友变成战后对手？阅读教材找出美苏冷战的原因。
原因：
①根本原因：美苏两国的国家利益存在严重冲突，意识形态也尖锐对立。
②内部原因：美苏两国社会制度不同。
③外部原因：A.二战后，美苏两国战时同盟的基础不复存在。

美国称霸世界的野心急剧膨胀，将苏联视为称霸的障碍。
苏联极力扩展自己在世界上的影响，与美国发生了尖锐矛盾。
美苏双方的对外政策都从合作转向了对抗，态度逐渐强硬。
【师】阅读教材找出冷战开始的标志。
（3）开始标志：1947年“杜鲁门主义”的发表。
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【师】上图分别是“马歇尔计划援助的物资标签”“北约的标志”“华约的标志”
结合图片和教材找出两极格局形成的过程，美苏双方采取的对峙措施，完成下列表格。
	
	美国为首的资本主义阵营
	苏联为首的社会主义阵营

	政治
	1947年3月，杜鲁门发表被称为“杜鲁门主义”的演说，宣布世界已经分裂为两个对立的营垒，美国将支持所有反对共产主义的国家。这篇演说是美国对苏联发动冷战的标志
	为应对美国的挑战，同年9月，苏联和波兰等东欧国家成立共产党和工人党情报局，宣布世界已经分裂为帝国主义和反帝国主义两个相互敌对与斗争的阵营

	经济
	美国实施马歇尔计划，巩固了西欧的资本主义制度
	苏联则与东欧各国成立经济互助委员会，形成了以苏联计划经济模式为主导的经济体系

	军事
	1949年4月，美国和英法等国成立北大西洋公约组织，简称“北约”。1955年5月，“北约”接纳联邦德国为成员
	1955年，苏联成立包括民主德国和其他东欧国家在内的华沙条约组织，简称“华约”

	地缘政治
	1949年，西方国家占领区成立德意志联邦共和国
	1949年，苏联占领区成立德意志民主共和国


【师】阅读教材111页找出两极格局正式形成的时间、标志和特征。
2.两极格局的形成

（1）时间：20世纪50年代中期，美苏全面冷战对峙，两极格局正式形成。

（2）特征：不对称和不完全。

【师】20世纪50年代以后，东西方关系既有缓和，又有激烈的冷战对抗。请同学们阅读教材111页找出冷战发展的表现和影响。
二、冷战的发展和多极力量的成长
1.冷战的发展

（1）背景：20世纪50年代中期以后，东西方关系既有缓和，又有激烈的冷战对抗。

（2）表现：第二次柏林危机和古巴导弹危机。
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第二次柏林危机时美苏坦克对峙的场景：1958年11月，苏联要求美、英、法三国在6个月内从西柏林撤军，遭到坚决反对，第二次柏林危机爆发。1961年8月12-13日，东德在西柏林周围拉起一道全长约154千米的路障和铁丝网，后来改建成水泥墙。这就是“柏林墙”。美国对此提出强烈抗议，并派装甲部队来到柏林墙下，与苏联坦克对峙，但双方避免发生直接军事冲突。
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古巴导弹危机：1962年10月，美国指责苏联在古巴部署导弹，苏联否认，古巴导弹危机爆发。美国出动包括8艘航空母舰在内的183艘军舰和包括携带核武器的B-52轰炸机在内的大批飞机，将古巴“隔离”。美苏军队都进入战备状态，并摆出一副不惜动用核武器的姿态。但是，美苏对危机的处理十分谨慎，双方领导人多次通信，通过秘密谈判，结束了危机。这幅漫画勾勒了美苏领导人肯尼迪和赫鲁晓夫在危机中相互进行核讹诈的场景。
【师】总结两次危机的影响。
影响：这两次危机虽然没有达到局部热战的程度，但他们所带来的战争特别是核战争的风险是空前严重的。
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【史料阅读】
从经济角度看，美国不再是世界头号国家，世界也不再仅有两个超级大国。从经济状况和经济潜力看，当今世界有五大力量中心。
未来五年、十年或十五年，在我们有生之年，我们将看到五大超级经济力量：美国、苏联、西欧、中国，当然还有日本。
这五大力量将决定经济的未来，由于经济力量对其他力量的关键作用，这五大力量也将决定本世纪最后1/3时间的前途。
这意味着，与我们在第二次世界大战结束后所处的地位相比，美国面临着我们甚至连做梦也没有想到的挑战。
在即将到来的世界中，美国将不再处于十分突出的地位，或者完全占支配地位了。
——编者摘译自《尼克松在堪萨斯城的讲话》（1971年7月6日）英文版
【师】随着冷战的发展，世界形势发生了深刻的变化。欧共体的成立和发展，日本经济的“起飞”，新中国的和平崛起、不结盟运动的形成等，都反应了两极格局下多极力量开始成长。通过教材总结、归纳多级力量成长的表现。
2.多极力量的成长

（1）以美国为首的西方阵营逐渐分化欧洲共同体的成立和发展，日本经济的“起飞”及其要成为“政治大国”的追求。

（2）以苏联为首的社会主义阵营开始瓦解

①原因：苏联的大国主义及民族利己主义。

②表现：东欧国家反对苏联控制；中苏关系破裂。
中国的发展与第三世界的兴起同步进行：
①表现：1955年，29个亚非国家和地区第一次在没有西方殖民国家参加的情况下举行了万隆会议，由此诞生了体现和平共处原则的“万隆精神”。1961年，第一次不结盟国家和政府首脑会议召开，标志着不结盟运动兴起。

②影响：是发展中国家以独立的政治力量登上国际政治舞台的重要标志，冲击了两极格局。

三、两极格局的瓦解
【师】阅读教材找出美苏关系紧张与缓和的表现。
1.美苏关系的缓和

（1）背景：1979年，苏联入侵阿富汗，美国再次加强对苏联的遏制，大搞军备竞赛，提出并着手实施“战略防御计划”，企图拖垮苏联。

（2）时间：1985年以后

（3）表现：美苏首脑多次会晤，建立了多层次对话机制；1987年美苏签署《关于消除两国中程和中短程导弹条约》，1991年，两国签订《美苏关于削减和限制进攻性战略武器条约》，裁军取得重大进展；苏联实行战略收缩；苏联与中国关系正常化等。

2.两极格局的瓦解
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（1）瓦解标志：1991年，苏联解体。苏联放任西方对东欧的“和平演变”攻势，国内改革背离了社会主义方向，放弃共产党的领导地位，最终形成东欧剧变苏联解体的局面。

（2）影响：冷战局面结束，世界多极化趋势不可逆转。

【合作探究】
探究一：雅尔塔体系、两极格局、冷战的关系

雅尔塔体系，是美、英、苏三国首脑主要通过雅尔塔会议所确定的战后世界秩序和政治格局的基本蓝图，其实质是美、苏两分天下；两极格局是以美、苏为中心，以“华约”与“北约”两大军事政治集团、两大阵营全面对抗为特点的格局；冷战是美苏对抗的主要形式。三者的关系：雅尔塔体系的建立是战后两极格局形成的基础，即奠定了战后两极格局的框架；两极格局是雅尔塔体系的一个组成部分和集中体现，从属于雅尔塔体系；两极格局对抗的主要形式是冷战，冷战的加剧又促进了两极格局的形成般说来，两极格局的瓦解，也就意味着冷战局面的结束、雅尔塔体系的瓦解。






探究2：多极化趋势出现的原因和影响

1.原因

（1）两极格局瓦解后，美国成为唯一的超级大国，试图建立一个由其领导的单极世界

（2）此外，欧盟、日本、俄罗斯、中国等多种政治力量不断发展壮大。

（3）各种政治力量重新分化组合，没有哪一种力量能够单独主宰世界，世界多极化趋势加强

（4）根源：经济格局的多极化。

（5）直接原因：苏东剧变（尤其是苏联的解体）。

2.影响

（1）世界多极化趋势的发展，有利于抑制和削弱霸权主义强权政治，有利于推动建立公正合理的国际政治经济新秩序，有利于世界的和平与发展。

（2）世界格局多极化受到全球越来越多的国家和地区集团的支持，成为不可阻挡的历史潮流。

（3）有利于国际关系的民主化

（4）有利于发挥联合国的作用

（5）有利于建立公平合理的世界政治、经济新秩序

（6）有利于维护世界的和平与稳定。

（7）有利于大国关系缓和

（8）对广大发展中国家来说，既是机遇又是挑战

（9）使世界经济发展出现两个主要趋势：经济全球化和区域经济集团化。
【深化探究】
1.“冷战”深刻影响了历史发展的进程。阅读下列材料，回答问题。
材料一   二战末期到战争结束，世界政治孕育着新的格局。德、意、日三个法西斯国家先后沦为战败国，被彻底排除出国际政治大国之列; 英、法虽属战胜国，但力量大大削弱。唯有美国作为“民主国家兵工厂”，到战争结束时，登上资本主义世界霸主的宝座，经济、军事实力均居世界第一。而同为反法西斯同盟大国的苏联，在大战中形成了与美国旗鼓相当的军事政治力量，成为了美国称霸世界的严重障碍。另外，在1945—1947年间，欧亚大陆先后建立了一系列社会主义人民民主国家，使社会主义越出一国范围，形成了一个社会主义体系，因而引起以美国为首的资本主义世界的惊恐和不安。于是美国制定了遏制苏联为目标的全球战略，开始了对苏冷战。
——崔立如《国际格局演变与多极时代的秩序建构》
材料二  美国和苏联之间的对峙是为了争夺霸权，每一方都认为对方威胁到己方。西方盟国以条约组织包围了苏联阵营;苏联则迁回到西方的背后，培养革命的盟友。苏联领导人忽而表现为防御性的焦虑，忽而流露出攻击性的霸气。赫鲁晓夫时不时威胁发动核战以恫吓世界，旨在吓阻西方的入侵。其中一次的危机就是古巴导弹危机，但是危机最后双方都各退一步。
——（美）菲利普·费尔《世界∶一部历史》
材料三   冷战的一些结果必定是投机的。没有这些结果，美国致力于重建德国和日本经济是极不可能的……美国和苏联也很可能不会如此积极地进行太空研究，如果没有强调对太空的研究，科学的衍生物如微型化能够如此快的实现是不可思议的。……冷战还使西欧人产生了一种紧迫感，没有美国的影响他们可能不会感觉到这种紧迫感……可以肯定的是，苏联和美国斗争的结束留下了一个比长达半个世纪的冷战时期还更为分裂、复杂的世界。
——佛兰克·萨克雷、约翰·芬德林主编《世界大历史∶1900至反恐战争》
完成下列要求∶
（1）根据材料一并结合所学知识，说明二战后美国对苏“冷战”的历史背景。
（2）根据材料二并结合所学知识，指出美苏为了争夺霸权而推动“冷战”形势不断加剧的因素。结合所学知识，指出古巴导弹危机反映美苏关系呈现什么特点?
（3）根据材料三并结合所学知识，简析美苏“冷战”的影响。
1.答案：
（1）背景∶传统强国衰落;美国成为头号强国;苏联实力相当;社会主义阵营形成;
美苏社会制度（意识形态）的对立;国家战略（国家利益）的冲突。
（2）因素∶美国实行马歇尔计划;成立北约;苏联建立经互会、成立华约;
柏林墙的修建;军备竞赛，核战威胁等。
特点∶苏联企图与美国共同主宰世界;美国占据优势。
（3）影响∶推动德日经济崛起;客观推动科技发展;促进欧洲一体化进程（欧洲联合）;
避免新世界大战爆发（维持相对和平）;世界长期不得安宁，国际局势紧张。
第二次世界大战后，国际形势发展的主要态势是持续了近半个世纪的冷战。由于美苏社会制度与国家利益的冲突，他们从战时的盟友变成对手，双方分别在政治、经济、军事方面展开竞争，北约和华约的成立标志着两极格局正式形成。在两极格局的背景下中国和第三世界的力量不断增强，冲击了两极格局。1985年以后，美苏关系走向缓和，苏联与中国也实现了正常化，但最终苏联解体，两极格局崩溃，世界多极化趋势不可逆转。
冷战与国际格局的演变
冷战与两极格局
1.冷战
（1）含义
（2）形成原因
2.两极格局
（1）冷战下两极格局的形成
（2）两极格局的形成
二、冷战的发展与多极力量的成长
1.冷战的发展
2.多极力量的成长
3.影响
三、两极格局的瓦解
1.美苏军备竞赛
2.美苏关系的缓和
3.两极格局的瓦解
【课后作业】
记忆知识点，完成同步课时作业。
雅尔塔体系是战后两极格局形成的基础，奠定了战后两极格局的框架





冷战在雅尔塔体系下，两极格局对抗的主要形式是冷战，冷战的加剧又促进了两极格局的形成





两极格局是雅尔塔体系的一个组成部分和集中体现，从属于雅尔塔体系








