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（一）回基础，基于主题
高考英语学科的考查注重基础，注重考查学科必备知识和关键能力，引导考生为提高综合语言运用能力打好基础。在考前冲刺阶段，建议老师们不能只关注解题方法的训练和思维能力的提升，还要注重回归基础，夯实基础，为能力立足，为思维筑基，确保基础知识过关。比如，建议老师带领学生针对《17版新课标的》课程内容（第12—45页）、附录2 中的《词汇表》（第121—178页）、附录3 中《语法项目一览》（第179—183页）等基础内容和知识逐一过关，帮助学生建立知识体系，纲举目张，基于特定的主题，进行知识要点的整合，便于信息的提取。需要注意的是，老师要以运用为目的，以阅读为目标，高效、精准地复习语法和课本内容，为阅读理解、语法填空、书面表达“强基”。同时，语法复习和课本复习不要太繁琐，不要死扣语法规则，重点的、基础的即可，语法学习是为阅读服务、为语法填空服务、为写作服务。
（二）把方向，指导复习
如何保证复习的方向正确？反复认真研读《普通高中英语课程标准》、《中国高考评价体系》和《中国高考评价体系说明》，深刻领会课程目标、课程内容以及学业质量水平一、水平二的要求，把握高考评价体系“一核四层四翼”的内容与性质。以“情境考查”为例，我们要善于创设各种问题情境，以承载考查内容，实现考查要求。
（三）明要求，寻找突破
要深入了解和正确把握全国卷考试性质、命题特点和考查要求，从考试题型、考查内容和要求、试题设问方式、评分标准等多方面、多角度进行细致研究。针对全国卷中阅读理解七选五、语法填空和书面表达等新题型，要研判其本质与特点，形成解题方法和策略，寻找到教学的突破口，有效地指导高三教学和复习备考。适应性考试英语卷的确为我们复习迎考提供了很强的指导意义，但我们要客观对待试卷，慎重看待相关数据，解读好试卷，把握住试卷所体现的教学和考试方向。同时，一定要帮助学生树立规范意识，明确做题的时间分配，适合的解题节奏等，确保突破后的颗粒归仓。
（四）抓语篇，立足文本
      语篇是英语教学的基础资源也是考试试题的载体。因此，深入研读语篇，把握主题意义、挖掘文化价值、分析文体特征和语言特点及其与主题意义的关联，有助于正确解读文本语篇，落实英语学科核心素养目标。不同的语篇材料具有不同的教学价值，要善于要挖掘利用语篇的最大教学价值。如故事类语篇可以用来分析故事情节、人物性格特点、各种描写（情绪、动作、心理、环境等）手法、叙事模式、主题意义、文学语言的特点等，和读后续写或完形填空相结合；论述语篇可以用来分析语篇结构、主旨与要点的关系、要点与细节的关系、句子之间的逻辑关系、语篇模式、写作技法、作者的意图、观点和态度、学术语言的特点等，和阅读理解或七选五阅读相结合。
（五）突短板，提升分数
从某种意义上来说，短板项目是决定学生最后终端显现的重要因素。找出学生“短板”（读后续写），分析原因，寻找对策，对症下药，制定有针对性的考前突破计划，让冲刺变得有条不紊，忙而不乱。尤其是对高考新题型（语法填空、七选五、应用文写作、读后续写）进行重点人头的针对性提升训练。具体来说，继续讲方法，促内化，如训练阅读理解七选五题型时，让学生感受不同类型的语篇，借用文本结构图、思维导图等帮助学生理清文本结构，分析语篇组织结构所隐含的逻辑关系，分析段落之间、句际之间的逻辑关系和衔接方式，以增强解题的针对性和有效性。

