开课感想
南京市秦淮中学  杨丹

幸福是人生的最终目的，追求幸福是人类所具有的天赋权利。在现实的生活中，每一个人都在追求幸福。然而，什么是幸福？幸福来自何处？实现幸福的途径和方法是什么？如何把握好幸福的美好的人生？本课通过对幸福的探讨，加深学生对幸福的体验、理解和感悟，旨引导学生学会如何“更幸福”，我设计了本课。本节课利用了视频、案例、故事等内容，贴近学生生活。在分享环节，给学生畅所欲言的机会，学生能通过思考领悟幸福的真谛，树立积极生活的信心。
本次公开课在我组彭小艳和邱晨老师的指导下，精心备课，两位老师给了很多意见，使我能顺利开展本节课的教学。内容上设计得比较满，学生分享的时间比较紧凑，在以后的课堂中应该合理分配时间。
