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[bookmark: _GoBack]本节课备课充分，重点突出，师生互动较好，课堂气氛活跃，课堂中先回顾复习基础知识，再以问题、任务、讲练结合的形式，完成教学任务。
在构建血糖平衡调节网络时可以先分析血糖降低的支路，血糖浓度升高直接刺激胰岛B细胞分泌胰岛素，通过加速组织细胞摄取、利用和储存葡萄糖来降低血糖，同时血糖浓度升高还会刺激下丘脑血糖平衡中枢中的葡萄糖感受器，下丘脑通过相关的神经细胞刺激胰岛B细胞分泌胰岛素，也就是血糖浓度降低的调节是通过神经-体液调节方式进行调节的。
这时候可以让学生自己归纳总结出血糖浓度降低时机体是如何通过直接刺激胰岛A细胞和下丘脑提高胰高血糖素进行升高血糖的调节，再在学生归纳的基础上补充肾上腺素和胰高血糖素协同调节升高血糖的调节。此时就可以很自然地既复习了神经-体液调节的过程，加深学生的印象，直接构建了完整的血糖平衡调节网络，在此基础上可以通过对比胰岛素、胰高血糖素、肾上腺素的作用效果，从而得出胰岛素和胰高血糖素是具有拮抗作用的两种激素，而胰高血糖素和肾上腺素是具有协同作用的两种激素。然后再分析血糖降低时对胰岛素的反馈，得出反馈调节的概念，让学生也自己分析在血糖升高时胰高血糖素的反馈调节。

	
