基础课3  机械能守恒定律及其应用（第二课时）
【学习目标】
1、理解机械能守恒并掌握机械能守恒的判断方法
2、掌握连接体和含弹簧类机械能守恒问题
【教学过程】
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　对机械能守恒的理解与判断

1.(2018·南通质检)不计空气阻力，下列运动的物体中机械能不守恒的是(　　)

A.起重机吊起物体匀速上升

B.物体做平抛运动

C.圆锥摆球在水平面内做匀速圆周运动

D.一个轻质弹簧上端固定，下端系一个重物，重物在竖直方向上下振动(以物体和弹簧整体为研究对象)

对机械能守恒的理解与判断方法：

(1)利用机械能的定义判断(直接判断)：分析      能和      能的和是否变化。

(2)用机械能守恒的条件判断：若物体或系统只有                  做功，或有其他力做功，但其他力做功的代数和为零，则机械能守恒。

(3)从能量转化角度来判断：若物体系统中只有                   的相互转化而无机械能与其他形式的能的转化，则物体系统机械能守恒。

2.风洞飞行体验是运用先进的科技手段实现高速风力将人吹起并悬浮于空中，如图8所示。若在人处于悬浮状态时增加风力，则体验者在加速上升过程中(　　)
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A.处于失重状态，机械能增加  


B.处于失重状态，机械能减少

C.处于超重状态，机械能增加   

D.处于超重状态，机械能减少

3.关于机械能守恒，下列说法中正确的是(　　)

A.物体做匀速运动，其机械能一定守恒

B.物体所受合力不为零，其机械能一定不守恒

C.物体所受合力做功不为零，其机械能一定不守恒

D.物体沿竖直方向向下做加速度为5 m/s2的匀加速运动，其机械能减少

判断机械能守恒应注意的“两点”
(1)机械能守恒的条件绝不是合外力的功等于零，更不是合外力为零；“只有重力或弹力做功”不等于“只受重力或弹力作用”。

(2)对于一些绳子突然绷紧、物体间碰撞等情况，除非题目特别说明，否则机械能必定不守恒。
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　单个物体的机械能守恒问题
4. (2019·江苏启东中学第二次月考)一物体从H高处自由下落，以地面为零势能面，当物体的动能等于其重力势能2倍时，物体下落的高度为(　　)

A.eq \f(1,2)H                B.eq \f(1,3)H                C.eq \f(2,3)H                  D.eq \f(3,4)H
5. (2018·阜宁中学调研)如图1所示，由光滑细管组成的轨道固定在竖直平面内，AB段和BC段是半径为R的四分之一圆弧，CD段为平滑的弯管。一小球从管口D处由静止释放，最后能够从A端水平抛出落到地面上。则管口D距离地面的高度必须满足的条件是(　　)
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A.等于2R  
B.大于2R
C.大于2R且小于eq \f(5,2)R 
D.大于eq \f(5,2)R

机械能守恒定律的表达式
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　连接体的机械能守恒问题
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6.(2018·宿迁市上学期期末)如图3所示，可视为质点的小球A、B用不可伸长的细软轻线连接，跨过固定在地面上、半径为R的光滑圆柱，A的质量为B的两倍。当B位于地面上时，A恰与圆柱轴心等高。将A由静止释放，B上升的最大高度是(　　)

A.2R  
B.eq \f(5R,3)  

C.eq \f(4R,3)  
D.eq \f(2R,3)
7. (2019·泗阳县高三第一次统测)(多选)如图9所示，长为L的轻杆OB，O端装有转轴，B端固定一个质量为2m的小球B，OB中点固定一个质量为m的小球A，若OB杆从水平位置静止开始释放转到竖直位置的过程中，不计一切摩擦，下列说法中正确的有(　　)
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A.A、B两球总机械能守恒

B.轻杆对A球做正功，轻杆对B球做负功

C.轻杆对A球不做功，轻杆对B球不做功

D.轻杆对A球做负功，轻杆对B球做正功

连接体的机械能守恒问题：

首先分析多个物体组成的系统所受的外力是否只有重力或弹力做功，内力是否造成了机械能与其他形式能的转化，从而判断系统机械能是否守恒。

	绳连接的物体系统机械能守恒
	杆连接的物体系统机械能守恒
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	解题关键：二者          相等或相关

解题原理：                                         
易错警示：系统机械能守恒并非每个物体机械能都守恒，因为细绳对系统中的每一个物体都要做功。
	解题关键：二者                   相等

解题原理：                                   
易错警示：轻杆对物体提供的弹力不一定沿着杆，轻杆的弹力也就不一定与速度方向垂直，轻杆的弹力对一个物体做了正功，就对另一物体做了负功，并且绝对值相等。


[image: image7.png]=







　含弹簧类机械能守恒问题
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8.(多选)如图6所示，轻质弹簧一端固定，另一端与一质量为m、套在光滑竖直固定杆A处的圆环相连，弹簧水平且处于原长。圆环从A处由静止开始下滑，经过B处的速度最大，到达C处的速度为零，重力加速度为g，则(　　)

A.由A到C的过程中，圆环的加速度先减小后增大

B.由A到C的过程中，圆环的动能与重力势能之和先增大后减少
C.由A到B的过程中，圆环动能的增加量小于重力势能的减少量

D.在C处时，弹簧的弹性势能为mgh
解答含弹簧类机械能守恒问题注意点
(1)含弹簧的物体系统在只有弹簧弹力和重力做功时，物体的动能、重力势能和弹簧的弹性势能之间相互转化，物体和弹簧组成的          机械能守恒，而单个物体和弹簧机械能都不守恒。
(2)弹簧弹力做的功等于弹簧弹性势能的减少量，而弹簧弹力做功与路径无关，只取决于初、末状态弹簧形变量的大小。
(3)根据机械能守恒定律或由功能关系求弹性势能。
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9.如图2所示，一质量为m的小球固定于轻质弹簧的一端，弹簧的另一端固定于O点。将小球拉至A点，弹簧恰好无形变，由静止释放小球，当小球运动到O点正下方与A点的竖直高度差为h的B点时，速度大小为v。已知重力加速度为g，不计空气阻力，下列说法正确的是(　　)

A.小球运动到B点时的动能等于mgh
B.小球由A点到B点重力势能减少eq \f(1,2)mv2
C.小球由A点到B点克服弹力做功为mgh
D.小球到达B点时弹簧的弹性势能为mgh－eq \f(1,2)mv2
10.(多选)如图7所示，轻质弹簧的下端固定在光滑斜面的底部，一个质量为m的物块以平行斜面的初速度v向弹簧运动。已知弹簧始终处于弹性限度范围内，则下列判断正确的是(　　)

A.物块从接触弹簧到最低点的过程中，加速度大小先变小后变大

B.物块碰到弹簧后立刻开始做减速运动

C.物块从出发点到最低点过程中，物块减少的重力势能小于增加的弹性势能
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D.物块的动能最大时，物块的重力势能最小

2

