[image: ]二轮复习：选修1：改革串讲
新课标介绍：人类历史是一个复杂的社会演进过程。人类社会自产生以来，改革就与社会进步相伴而生。因此，学习和掌握历史上重大改革的史实，有利于学生认识人类社会的发展规律。
通过学习，了解人类历史上重大改革的历史背景和进程，改革的复杂性与多样性，科学地认识和评价改革，理解历史发展的多样性；学习改革家坚强不屈的意志，增强对社会的历史责任感，进一步认识我国改革开放的伟大意义。
历史背景  人物 措施（内容） 结果 评价（作用、影响） 特点
1改革定义：改革指对旧有的生产关系、上层建筑作局部或根本性的调整变动。改革是社会发展的强大动力。
2领导力量和方式：改革是统治者对既定制度所进行的调整。它与社会革命不同，并不否定现存制度，而是对现存制度加以改良，使之尽量适应不断变化的时代。
3改革的分类：
程度：局部的调整；彻底的改革。
性质：有奴隶制度的改革、封建主义的改革、资本主义的改革和社会主义的改革。
内容：有政治改革、经济改革、军事改革和文化改革。
4改革的原因（背景）
总的来讲，古代重要政治改革的发生都是由于旧的生产关系或上层建筑不适应新的生产力或经济基础的发展的需要。 
具体来讲，这些原因大体可以表述为：
①旧的生产关系阻碍了社会生产力的发展；
②顺应历史发展潮流或社会发展趋势；
③统治阶级面临严重的统治危机，为抑制土地兼并，缓和阶级矛盾，增加财政收入，实现富国强兵；
④旧制度、习俗、思想文化阻碍社会的发展；
⑤民族危机严重；
5改革的过程
不否定过去则改革无从开始，彻底否定过去则社会进入巨大的不确定状态，其结果必定是每人追求短期利益，社会动荡，生产下降，所以改革的根本性难题是如何在否定过去和保持连续性之间维持平衡。 
6.改革成败原因的分析及认识
决定改革成败的几个要素：① 是否顺应历史发展的趋势，与时俱进，因时改革，是改革成功的根本原因。② 看力量对比是否有利于改革，要从改革的阻力和支持改革的力量两方面去分析，改革的阻力可以从内外两方面，政治、经济、文化等多角度去分析。③改革必然会损害部分人的利益，必然会遇到阻力，不会一帆风顺，这就要求改革者要有远见卓识和坚定的政治魄力。④ 改革的措施是否符合当时的实际，是否行之有效。⑤ 当时的内外环境是否有利于改革的开展和执行。
判断改革成功与否的标准主要是改革的目的与改革本身所达到的目标之间的一致性，即改革是否达到了预期目标。
7对政治改革成与败的历史经验教训的总结和认识
①任何改革，从根本上说，都是对生产关系和上层建筑进行调整。其背景是生产关系与生产力，上层建筑与经济基础的不适应。从适应的程度来看，一般有两种情况：
整体适应，局部不适应下的改革，这种改革是在不触动根本制度前提下对具体制度或政策的局部调整，是改良性的改革，如王安石变法、罗斯福新政、中国的改革开放等。
整体不适应，必须从根本上推翻旧的生产关系和上层建筑，确立新的生产关系和上层建筑，这种改革是革命性的改革，必然导致社会制度的根本性变化，如商鞅变法、俄国1861年改革、明治维新等。
②凡是改革，都必然要触及一部分社会既得利益者或特权阶层，必然遇到阻力。革命性的改革，触及的是社会腐朽势力和没落阶级，斗争更为尖锐。 
③改革有成败，决定改革成败的因素参见第6点。如王安石变法失败的主要原因在于：变法触动了大官僚、大地主的利益，他们在北宋政权中具有举足轻重的权势，坚决反对变法。
8．评价改革的标准
①坚持社会发展的标准；②坚持历史的标准；
③以马克思主义哲学为指导思想，坚持阶级斗争的观点；
④重视历史发展必然性与偶然性的关系；
⑤注意主观动机与客观效果之间的关系；
⑥改革的成败不能以改革者个人的结局来作判断，而应视改革的积极作用是否得以维持。
⑦判断改革成功与否的标准主要是改革的目的与改革本身所达到的目标之间的一致性，即改革是否达到了预期目标。
9如何评价历史上的重大改革运动
①我们要把各种改革放在它所属的特定历史环境中去加以评价。应该首先分析当时的历史条件、历史要求，再看这些改革在多大程度上适应或者违背了这一
②一场改革的成败与否，不能看改革者个人的结局如何，而要看这一改革所产生的积极作用是否得到维持。
10改革的启示
① 改革的必要性。改革是革除弊政、促使国家富强的重要手段，是历史发展的要求和产物
② 改革的曲折性。改革必然会涉及某些人或集团的利益而遭其反对，因而具有艰巨性和复杂性，不可能一帆风顺。
③ 对改革的具体要求。改革的措施必须行之有效，改革过程中要用人得当，改革家要有远见卓识和坚定的政治魄力。
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改革材料内容、问答题常用历史语言
中国古代改革术语名词
政治问题：
1吏治腐败，相权过大，机构繁杂。行政效率低，
2政权不稳定，
3贵族阶级特权
4社会矛盾尖锐，民族矛盾，阶级矛盾
5地方势力膨胀，流民问题，农民暴动。
经济问题：
1土地兼并严重
2财政支出大，赋税、财政困难，徭役繁重，农民负担重
3农业生产遭到破坏。
思想问题：
1思想控制严格，
2科举内容单一文化，
3文化闭关自守，不重视科技。
政治作用
1政治清明，提高了行政效率，精简了机构，
2巩固了封建统治，维护了专制政权的稳定，促进统一多民族国家发展
3打击了贵族特权
4缓和了社会矛盾，流民问题得到控制，有利于社会的稳定。
5削弱了地方势力，加强了中央集权
经济作用：
1减轻或抑制了土地兼并现象2增加了赋税来源，缓解了财政困难，减少了财政开支。
3减轻了民众的负担。封建人身依附关系更加宽松自由
4促进了经济生产的恢复与发展
文化作用：
1增强了思想发展的活力，营造了宽松自由的文化氛围
2促进了文化多元繁荣
3促进了文化的交流与发展。
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