南京市秦淮中学2019—2020学年度第二学期高三物理备课组工作计划
一、指导思想： 
为高效地进行迎考复习，有效地提高课堂教学效率，本备课组依据新课标（2017年版）及2019年高考物理学科《考试说明》的内容和要求，并结合本校实际学情和高三年级组的工作计划，制定本届高三物理学科第二学期工作计划。

二、工作目标：
本学期将继续完成上学期尚未结束的一轮复习，包括磁场、电磁感应和交变电流部分内容。在一轮全面细致的进行知识点复习的基础上，进行二轮复习，针对专题知识进行综合归纳提高，形成知识体系；在最后一个月左右进入三轮复习，加强综合练习的训练，提高学生的分析问题和解决问题的实际能力和应试能力。本组教师必将加强教学研究，狠抓复习质量，冲B保C,抓匹配。
三、具体措施：

（一）本学期物理复习三个阶段时间安排
第一阶段：以章、节为单元进行单元复习训练，时间上约在3月30日前完成一轮复习，内容为3-1《磁场》、3-2《电磁感应》、《交流电流》知识的梳理与归纳。复习重点为基本概念及其相互关系，基本规律及其应用，夯实训练，不留知识盲点。
第二阶段：按模块内知识进行专题复习与综合复习训练，时间预计从4月初日到6月初。本阶段复习的重点是在模块知识块内进行知识点整合，建立概念与规律的联系，帮助学生建立知识网络，培养学生分析问题和解决问题的能力。 
    第三阶段：时间为6月初至高考前本阶段复习主要针对学生的知识欠缺进行查漏补缺，重点突破。在这一阶段要求同学们能回归课本，全面阅读课本。教师重点指导学生关注演示实验、例题和课后练习。
（二）、复习策略  

1、认真研读新课标（2017年版）及2019年高考物理学科《考试说明》的内容和要求。一要避免在复习中拔高要求、造成时间和精力的浪费：对不要求的知识不讲、难度已降低的知识不挖、对那些学生不会做，老师讲后仍难以掌握的知识或题目要大胆舍弃，不讲或少讲。从而将宝贵的复习时间花在能有效提高学生成绩的地方。
2、紧扣课本，结合复习资料，认真进行集体备课。目前，各种高考复习资料很多、很杂，往往会造成资料代替课本的怪现象，这将导致复习工作成为无本之源，影响复习效果。因此，在复习备考时，应以课本为本，充分发挥课本的主导作用，并选择一些适合本校学生实情的复习料辅来帮助老师编写导学案和进行二次备课，提高复习针对性。
3、课堂教学要考虑到学生的基础与接受能力，采用问题或问题串来引导复习，以加强学生思维训练，提高思维能力。在高考总复习中，要处理好与能力的关系，只有在打好基础的前提下，才能逐步提高自己的分析问题和解决问题的能力，我们要引导学生能做好中档题，拿好中等分就行，不与语数外抢时间。如果忽视基础知识，专门做难题、怪题，是达不到培养能力的目的的。
4、课外辅导要灵活。多种方式，多种时间，多种场合。不同的学生不同的辅导。关注目标人群，本着让好学生有理想大学上，让差点的学生有大学上，物理学科的提优补差我们按照“三进我进，三退我让”的原则进行，个别辅导，因材施教，发现目标学生在复习中存在的问题，并及时分析解决，通过个别辅导了解学生复习中遇到的难点、疑点，并帮助他们解决。
四、教学进度安排（每日计划见附表）
	时     间
	复  习  内  容
	主备人

	第1周

3月30-4月5日
	综合模拟训练、南京市二模
	戴颖昱

	第2周

4月6-12日
	二轮复习：专题二3-5 
	吴宗新

	第3周

4月13-19日
	二轮复习：专题三 力与（直线）运动
	郭 洁

	第4周

4月20-26日
	二轮复习：专题三 力与（曲线）运动
	郭 洁

	第5周

4月27日-5月3日
	二轮复习：专题四 功和能
	陈贤友

	第6周

5月4-10日
	二轮复习：专题四 功和能
专题五 带点粒子在电磁场中的运动
	陈贤友
戴颖昱

	第7周

5月11-17日
	二轮复习：专题五带点粒子在电磁场中的运动
	戴颖昱

	第8周

5月18-24日
	二轮复习：专题五电磁感应规律及其应用
	吴宗新

	第9周

5月25-31日
	综合模拟训练、南京市三模
	戴颖昱

	第10周

6月1-7日
	二轮复习 专题七 物理实验
	戴颖昱

	第11周

6月8-14日
	三轮复习：实验题专项训练
	郭 洁

	第12周

6月15-21日
	三轮复习：选择题专项训练、计算题专项训练
	陈贤友

	第13周

6月22-28日
	三轮复习：3-3、3-5、模拟训练
	吴宗新

	第14周

6月29日-7月5日
	三轮复习：查漏补缺、回归课本、真题训练
	戴颖昱

	第15周
7月6日至高考
	考前指导、高考
	


五、备课组活动安排 
	时间
	活动
	负责人

	第1周
	备课组集体备课
	戴颖昱

	第3周
	戴颖昱公开课
	戴颖昱

	第5周
	备课组集体备课
	戴颖昱

	第7周
	郭  洁公开课 
	戴颖昱

	第9周
	备课组集体备课
	戴颖昱

	第10周
	陈贤友公开课 
	戴颖昱

	第12周
	吴宗新公开课
	戴颖昱

	第14周
	备课组集体备课
	戴颖昱
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附表： 
高三物理备课组2019～2020学年度第二学期行事历
	日   星
期 期
周次
	一
	二
	三
	四
	五
	日

	一
	30
二模模拟试卷讲评
	31
市二模


	4.1
市二模


	2
市二模

试卷讲评
	3
市二模

试卷讲评
	5
放假

	二
	6
放假
	7
综合模拟卷三评讲
	8
综合模拟卷三评讲
	9
专题二3-5复习
	10
专题二3-5复习
	12
专题二3-5复习

	三
	13
专题三平衡问题
	14
平衡问题
	15
匀变速运动
	16
匀变速运动
	17
连接体、板块模型
	19


	四
	20
直线运动与图像问题
	21
直线运动与图像问题
	22
运动的合成与分解
	23
抛体运动
	24
圆周运动
	26
万有引力定律及应用

	五
	27
专题四

功和功率
	28
动能定理的理解和应用
	29
动能定理的理解和应用
	30
机械能守恒
	5.1
放假
	3
放假

	六
	4
机械能守恒
	5
功能关系
	6
功能关系
	7
专题五电场
	8
电场
	10
磁场

	七
	11
磁场
	12
带点粒子在复合场中的运动
	13
带点粒子在复合场中的运动
	14
专题六

直流电路与交流电路
	15
直流电路与交流电路
	17
放假

	八
	18
楞次定律、法拉第电磁感应定律
	19
电磁感应综合问题
	20
电磁感应综合问题
	21
三模模拟综合卷讲评
	22
三模模拟综合卷讲评
	24
三模模拟综合卷讲评

	九
	25
预计市三模
	26
预计市三模
	27
预计市三模
	28
三模试卷评讲
	29
三模试卷评讲
	31
放假

	十
	6.1
专题七

力学实验
	2
力学实验
	3
力学创新实验
	4
力学创新实验
	5
电学实验
	7
电学实验

	十一
	8
电学创新实验
	9
电学创新实验
	10
三轮复习：实验题专项训练
	11
实验题专项训练
	12
实验题专项训练
	14
放假

	十二
	15
选择题专题训练
	16
选择题专题训练
	17
选择题专题训练
	18
计算题专题训练
	19
计算题专题训练
	21
计算题专题训练

	十三
	22
3-3专题训练
	23
3-3专题训练
	24
3-5专题训练
	25
3-5专题训练
	26
综合模拟卷讲评
	28
放假

	十四
	29
综合模拟卷讲评
	30
真题实战、回归课本
	7.1
真题实战、回归课本
	7.2

真题实战、回归课本
	7.3

真题实战、回归课本
	7.5

真题实战、回归课本

	十五
	7.6

考前指导
	7.7

高考
	7.8

高考
	7.9

高考
	7.10
	7.12


1

