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[bookmark: _GoBack]2020年4月28日，杨丹老师在心理专用教室开设了一节关于价值观的课《我有我的选择》。
杨老师这节课很好地体现了以下特点：
1．体现“以学生为本”的理念
在这堂课里，杨老师为了激发学生的兴趣、促进学生的思考，从学生的生活实际出发，发挥学生的主体性。
一是体现在课堂导入上。杨老师通过一个乘船青年的选择故事，来启发学生对人生的思考，对自己的价值观的重新审视。通过这些学生感兴趣、开放式的问题，并且层层递进，让每一个问题都成为训练学生思维发展的阶梯，给予学生足够的展示自己的才华，表达自己思想和情感的机会，来调动他们学习和思考的积极性。
二是体现在学习方式上。教师提出问题后，就将主动权交给学生，无论是个体思考还是小组学习或是全班分享，都鼓励学生积极参与讨论、交流，学生对问题的思考也越来越深入，整个课堂教学都体现了不断探究、发现的过程
2.依据学情，明确并达成教学目标
杨老师在课前对学生的认知水平、思想认识、心理发展等方面都进行了认真的了解和分析。作为高一的学生，在个性发展、主体意识方面都越来越强，但同时未成年人心理成长的不稳定性、社会现实多元化以及社会核心价值体系功能弱化使得青少年学生面临着正确的价值判断和价值选择的危机。
因此，杨老师确定这节课的教学重点是引导学生正确认识价值观的导向作用，从而让学生知道寻找正确的价值观就是寻找人生的真谛。在实际教学中，教师通过价值拍卖会这个活动的展开，并围绕这个活动层层提出问题，引发学生思考：价值、人的价值、价值与价值观、价值观的导向作用，很好地实现了教与学的目标。
3．创设生活情境，促进学生独立思考与自主学习
在讨论人的价值的环节中，教师举了《20美元的价值》这个例子，依然是在这一情境中理解物的价值与人的价值，进一步理解人的价值包括社会价值和自我价值两个方面，认得价值在于创造价值。
紧接着，杨老师要求学生思考自己所要的是什么，将拍卖品的价值联系到生命的价值，鼓励同学们区赋予自己生命独一无二的价值。
在接下来的环节，杨老师鼓励学生树立积极乐观的人生价值观。一个人感到快乐，不是因为他拥有的多，而是因为他计较的少，要学会主动寻找快乐。由此激发学生对价值观的导向、正确的价值观有了更好地理解，并且懂得了面对真实复杂的现实生活，我们应该如何作出正确的价值判断与选择。 
同时，建议这堂课可以选取更多的来自不同视角的案例引导学生思考，单独一个活动讨论毕竟有角度的局限性，学生对观点的理解，还需要更多实例的支撑，课堂可以更开放些，建立生活与内容的对接，从不同方面可能更容易理解价值观的导向作用。
