南京市秦淮中学2019-2020第一学期体育教研组工作总结

1、 主要工作
1、 开学之初，认真制定了本学期的教研组工作计划。
2、 开学之初认真制定了大课间活动安排表且每天按照安排表进行，梁浩认真考勤。
3、 第一到第四周狠抓了三个年级的跑操质量，尤其重点抓了高一年级。
4、 九月底邀请了南京市阳光体育督导专家宗日东来我校进行了阳光体育督导讲座和现场工作指导
5、 十月份认真充分准备，并成功召开了校第35届田径运动会。
6、 十到一月份组织了高一高二年级的校园足球班级联赛
7、 十一月份认真准备校园足球考核材料和校园足球专栏建设、成功接受了区校足办对我校的校园足球年度考核工作。
8、 我校男、女队参加了江宁区“区长杯”校园足球联赛
9、 及时进行了学生国家体质测试数据的上报工作（国网和省网）

二、取得的成效
1、高一年级学生的跑操质量在开学一个月内突飞猛进，成为学校跑操一道亮丽的风景线
3、每天的大课间活动值日值班教师都能准时到岗到位，认真组织学生，学生跑操质量有序
4、教研组活动能按计划定期、正常开展。
5、聆听宗日东专家的阳光体育督导讲座后能认真执行讲座精神，认真积极准备材料。
6、由于前期积极谋划，准备充分，第35届校运会取得了圆满成功。
7、成功接受了区校足办对我校的校园足球年度考核工作，考核获良好以上等级。
8、江宁区“区长杯”校园足球联赛中，我校女子获得第三名，男子获得第六名。
三、存在的问题（不足）
1、体育教研组组的教师们的听课、评课的基本功仍有待于提高，对于听课的方向、听课前准备以及听课时所要观察的要领（即：听什么？看什么？想什么？）这三个问题都不能很好地掌握；再者我们评课仍旧停留在点上，未能全面的进行综合分析评课。
2、我们的理论水平仍存在着欠缺，在下学期我们将更一步鼓励教师多多地阅读教育刊物，多写写教学反思以进一步提高理论的素质，以理论来指导、武装我们的实践。
3、南京市的体育教研活动本体育组教师参加的人数不够多、不够广。
4、学生的体质测试部分项目有点薄弱，如引体向上，整体水平还不高，有待加强。
5、今年的区长杯足球联赛我校参赛成绩不理想，主要原因是没有系统训练。
6、我校的校园足球外聘教练还没有引进到位。
7、各级比赛教师的备战积极性和工作热情有待加强。
4、 今后采取的措施
1、 加强新课标的深层次学习，以学生为本、加强学生的核心素养的培养。
2、 积极参加江宁区教育局组织的各项赛事活动，且认真准备、积极科学有效训练。
3、 积极动员、坚持全员参加南京市的教研活动。
4、 加强学生的课课练和体能项目的练习，尤其是弱势项目的训练要有针对性。
5、课堂教学、运动训练、运动竞赛中要注重安全教育，预防和避免运动伤害的发生。
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