
南京市中小学学校体育专项督查评估表
[bookmark: _GoBack]宗日东
督查时间：
	学校全称
	

	学校地址
	

	学校类别
	

	学校法人
	
	联系电话
	

	分管校长
	
	联系电话
	

	一、学校体育基本信息采集

	年级数
	
	班级数
	
	学生数
	

	体育教师总数
	
	其中专职人数
	
	其中兼职人数
	

	
	
	与班级比
	1人：班
	是否达标
	

	田径规格（环形）
	
	足球场
规格
	
	生均体育活动面积是否达标（平米）
（小3中4）
	

	篮球
（片）
	
	排球、（片）
	
	羽毛球
（片）
	

	乒乓球
（台）
	
	风雨操场面积
	
	体育馆
面积
	

	其它特色场馆名称
	

	体育器材室面积
	
	体育器材达标率%
	

	已形成的体育特色
	

	二、听取学校主要领导专题汇报
学校体育认真贯彻“立德树人、健康第一”的指导思想，落实“享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志”四位一体的学校体育目标，为学生健康立命，为学生学业立脑，为学生发展立品，切实发挥体育在培育和践行社会主义核心价值观、推进素质教育中的综合作用。全面提升学校教育质量，促进学生身心全面和谐发展，形成管理健全、制度完善、充满活力、注重实效的中国特色学校体育发展新格局。

	“四项基本原则”贯彻落实
	听取汇报记录要点

	切实保证中小学生每天一小时校园体育活动，坚持课堂教学与课外活动相衔接的运行模式。
	

	推进学校体育“一校一品”或“一精多品”发展，坚持培养兴趣与提高技能相促进教学模式。
	

	推进学生体育“一生一特长”发展，坚持群体活动与运动竞赛相协调活动模式。
	

	推进校园阳光体育文化建设，坚持体育与德育、美育相结合的育人模式。
	

	三、学校阳光体育工作重点督查指标
1.校园阳光体育运动方案（学校阳光体育文化建设相关的管理制度）;
2.体育课程管理（学校体育教育教学的主渠道，落实体育课学生身体素质“课课练”的要求）；
3、大课间体育活动（学校阳光体育文化建设和活动平台，校长的社会公开课和学校管理水平的展现，做到“三有五化”）；
4、体育活动性课程建设（学生体育兴趣和体育技能发展的平台）‘’
5、全面实施《国家学生体质健康标准》（衡量学校教育质量标准，衡量学生学业水平标准，落实《学生体质健康报告书》制度）；
6、校园体育竞赛制度（学生个性与特长发展的激励与实践平台，落实“月月有竞赛”、选项教学项目有竞赛的要求）；
7、课余体育训练制度（普及与提高相结合的体育特色项目发展）；
8、体育教师专业发展（学校绩效考核方案相关条款明确且同等待遇）。

	一级指标
	二级指标
	记录
	分值
	得分

	
	内容
	A
1
	B
0.8
	C
0.6
	D
0
	
	
	

	一、学校阳光体育运动方案制定规范具有可执行性
5分
	1、理念、规划、目标、组织机构和职责分工明确
	优
	良
	中
	无
	
	2
	

	
	2、2—8项管理制度健全完善，具有可执行性。
	
	
	
	
	
	2
	

	
	3、校园网公示接受社会监督
	网示
	校内
	未示
	无
	
	1
	

	二、学校体育课程质量管理

19分
	4、严格执行课程计划，开足开齐体育课程，并科学合理安排。
	2项
	
	1项
	
	
	5
	

	
	5、体育教研组活动计划完备，课题研究和活动正常开展（月）
	2项
	
	1项
	
	
	2
	

	
	6、教师教学计划齐全，执行情况好
	2项
	
	1项
	
	
	5
	



	
	7、随机听一节体育课并评定等级
	A
	B
	C
	D
	
	5
	

	
	8.健康教育有关规定的课时计划和教案
	7
	6
	5
	无
	同6
	2
	

	三、学校上午开展30分钟大课间体育活动质量
15分
	9.内容季节化（不少于3套）
	3
	2
	1
	
	
	3
	

	
	10.列入班集体评秀考核指标
	列入
	
	有评
	无
	
	2
	

	
	11.30分钟练习密度
	60%
	50%
	40%
	
	
	6
	

	
	12.有特色、有传统、有创新
	A
	B
	C
	D
	
	4
	

	四、学校体育活动性课程体育管理质量
10分
	13.体育活动课（社团俱乐部）列入课表
	列入
	
	
	未能
	
	2
	

	
	14.体育活动（社团俱乐部）覆盖学生面
	85%
	60%
	50%
	30%
	
	5
	

	
	15.学校对学生体育特长发展有评价
	有
	
	
	无
	
	3
	

	五、《国家学生体质健康标准》学校实施力度和效果21分
	16.测试组织方式
	统一
	
	随堂
	无
	
	2
	

	
	17.校内公示结果并向学生和家长反馈提示健康报告书
	全校
	年级
	班级
	无
	
	3
	

	
	18. 达良好等级与学生学年评优挂钩
	挂钩
	
	
	无
	
	2
	

	
	19.研判结果与先进集体评选挂钩
	挂钩
	
	
	无
	
	3
	

	一级指标
	二级指标
	记录
	分值
	得分

	
	内容
	A
1
	B
0.8
	C
0.6
	D
0
	
	
	

	5. ……

	20.研判结果与体育任课教师教学质量评价挂钩
	挂钩
	
	
	无
	
	3
	

	
	21.随堂抽测1个教学班1项目（分男女各4分、2率各2分）（%）
	10%
95%
	5%
95%
	
85%
	优%
合%
	
	8
	

	六、校园体育竞赛制度化
8分
	22.每年举行校运动会体现全员参与
	全员
	半数
	少数
	无
	
	2
	

	
	23.月月举行小型多样体育竞赛活动
	8
	6
	4
	
	
	6
	

	七、课余体育训练制度化，有成果
10分
	24.学校体育特色项目
	省级
	市级
	
区校级
	
无
	
	2
	

	
	25、运动队坚持常年训练
	常年
	
	赛前
	无
	
	2
	

	
	26.训练管理（计划、质量、运动员管理）有措施保障
	三优
	二优
	一优
	无
	
	2
	

	
	27.运动项目成绩优异（分小学、中学）
	市
省
	区
市
	
区
	
	
	4
	

	八、体育教师专业发展有制度有保障
10分
	28.学校绩效考核方案相关条款明确并同等对待
	祥实
	
	有
	无
	
	3
	

	
	29.体育教师工作量计算符合教育部规定要求
	符合
	
	基本
	未执行
	
	3
	

	
	30.学校支持体育教师参加各级各类培训和进修
	支持
	
	一般
	不支持
	
	2
	

	
	31.学校有体育场地器材维护维修及安全制度保障
	齐备
	
	不全
	无
	
	2
	

	九、其他
2分

	32.《中小学体育工作评估办法》自评表
	吻合
	
	基本
	不吻合
	
	2
	

	十、综评
	是否“切实保证中小学生每天一小时校园体育活动的规定”
	一票否决机制
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