
期中物理复习计划
一、 复习计划及课时安排

抓住课本，夯实基础。复习以课本为线索，将逐章逐句教材中的知识点、实验、思维方法、基本应用等、回顾一遍。
把握重点，专题复习。把近几年来考试的热点、重点问题编成若干个专题进行复习。

针对考点，强化训练。进行必要的适应性训练或模拟训练以提高学生解题速度和正确率。
二；方法技巧

1、重视基础训练。

很多学生在物理复习中，把主要精力和时间用在解题上，特别用在解难题上，忽视了对课本中基本概念、基本规律的复习，其结果是；难题解不对，基础题解不好，概念混肴不清。适量的做题是必要的，，但是，做题后要学会反思，善于总结，尤其是做错了题，要去寻找，分析做错的原因，同时，还要尝试对各种题目进行归类，要在理解的基础上，逐步掌握解决问题的思维方法，提高自己解决问题的能力，切记不要稀里糊涂做题。
   2、 要重视理解分析。

部分学生在物理复习中，无论是概念、规律、实验一律靠死记硬背，这不对，从近几年中考试题中，很难看到死记硬背的程式化试题，取而代之的是负有特色、注重考查学生能力的试题。

3、 要重视课堂练习。

现在书店复习资料很多，实际不少都是习题集，部分学生不加选择的购买，课堂上又不听老师讲课，头脑中没有形成较为系统的知识网络。根据近几年考试试题分析可知，源于课本或略有改动的试题占很大比例。所以，要在复习好课本知识以后，适当的做一些针对性较强的习题以提高自己的解题能力。

