开课感想

首先我想感谢我们心理组的彭小艳老师和邱晨老师给我的帮助和指导，特别是彭老师不辞辛苦的用休息时间给我磨课。

11月的第四个星期四是感恩节，所以我选择了“感恩”的主题，旨在帮助学生主动去感受生活的真善美，快乐的生活，快乐学习，回报为自己付出的人，回报社会。
本节公开课整体设计的方案，我精心打磨，从教学设计、教案、PPT制作以及教具，我不断修改、更正。为了增加课堂的趣味性，让学生充分的参与到课堂中来，我提前定制了“命运之牌”的纸牌，让学生在游戏中感受到现在生活的来之不易，学会感恩。学生在课堂中有实实在在的收获和或多或少的生命感悟，甚至有的同学流下了感动的泪水，让我也着实感动。这次的公开课对于我来说，不仅起到了锻炼自我和展现自我的机会，还对于自我提升具有很大的帮助。
