《神经调节》

一、学习目标：

掌握神经元的结构；
2、掌握反射活动的过程；　

3、掌握兴奋在神经纤维上的传导和在神经元之间的传递。

二、教学重点：

1.掌握兴奋在神经纤维上的传导和在神经元之间的传递；
2.反射弧的结构

三、教学难点：

掌握兴奋在神经纤维上的传导和在神经元之间的传递。

学情分析

通过新课的学习，绝大部分学生虽然对神经调节的基础知识有了一定的掌握，但仍然觉得本节知识比较抽象，一旦与细胞膜、物质跨膜运输、疾病等知识结合起来，放在复杂情境中，所学知识就捉襟见肘，难以灵活运用。这反映了学生对神经调节的过程和原理的体会依然不够清晰。他们仅仅是记住了生物学事实的表面现象和有限的几个结论，所以运用起来，难以游刃有余。针对学生目前的学习现状，如何在有限的教学时间里最大程度的提高学生对知识的掌握和运用能力，就需要老师动足脑筋，精心设置问题，引导学生进入情境，通过精选的例题、习题，充分以学生为主体，调动学生思考、讨论和表现的欲望，达到促进学生掌握生物学事实和原理的目的。

教学过程

提问：

通过第1节内容的学习，我们知道人体内环境能够维持在一个理化性质和化学成分都相对稳定的状态，这个状态叫什么？维持稳态的主要调节机制是什么？

阐述：

它们是如何进行调节的呢？[image: image1.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




今天我们就进入第2节内容的学习，详细了解它们的调节机理。

课件：

首页图片展示的是部分大脑皮层细胞，看上去如同群星璀璨，仿佛闪耀着智慧的光芒。亿万年的漫长进化历程中，为应对更复杂多变的环境，动物有别于植物，出现了的神经系统。为什么神经调节能应对更为多变的环境呢？今天在这里，我带来了一组与神经调节有关的图片，请看投影。

阐述：

神经调节为什么如此准确、快速？这就是我们今天需要学习的内[image: image2.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




容。

阐述：

首先，让我们来分析准确的原因。

要了解神经调节如何做到准确，就要从其结构基础进行分析。有关结构基础的知识在初中大家就已经学过，一起来回忆这些内容。

提问：神经调节的基本方式是什么？

提问：什么是反射呢？

以学生起立回答问题作为反射的实例，引出反射弧：感受器→传入神经→神经中枢→传出神经→效应器，并介绍各组成部分的含义和作用，使内容更为形象、具体。例如：以学生的回答问题时的反应来介绍，“站立”有[image: image3.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




腿部肌肉的参与，“紧张”说明肾上腺[image: image4.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




素分泌增多，这个反射弧的效应器是传出神经末梢和其支配的肌肉、腺体。并以此引出反射弧的概念。

介绍完反射弧后，再进一步解释反射的概念，并举例说明反射弧的五部分缺一不可。

    阐述：接下来，大家一起来看两个反射弧实例。

【投影】膝跳反射和缩[image: image5.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




手反射的反射弧

提问：

1.两种反射弧的神经中枢位于哪里？

     2.两种反射弧各包含几个神经元？

阐述：

图中的神经元[image: image6.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




是以结构简图的形式呈现的，先不急着回答这个问题，请看投影。

【投影】神经元显微照片→结构模式图→结构简图

[image: image11.emf]
介绍神经元的结构（细胞体、树突、轴突、神经末梢、髓鞘），解释神经元、神经纤维、神经三者之间的关系，再介绍结构简图所对应的神经元结构，最后说明神经元的轴突常与另一个神经元的树突或细胞体相连。解释反射弧至少有两个神经元构成。

3.神经纤维上传导的信号是什么?

解释兴奋的概念。内容较抽象，先让学生知道兴奋是一种状态变化过程，在学习兴奋的产生时，再回顾这个概念，让学生有更形象具体的认识，加深对兴奋概念的理解。

阐述：

    回忆了这些内容之后，我们已经可以[image: image7.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




解释神经调节为什么能够做到准确了。

小结：神经纤维结构上相对的绝缘性，保证[image: image8.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




了兴奋以点对点式（从感受器到效[image: image9.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




应器）传送，使生物[image: image10.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




体能对刺激做出准确反应。

课后练习
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