
南京市秦淮中学2018-2019学年度第一学期高三生物备课组
一．教学目标： 
    以2019年高考《考试大纲》、《考试说明》和新课程高考试测卷为指导，加强学习和研究，做到因材施教，提高课堂教学效率；以学案教学模式的构建为核心，融入先进教学理念，不仅使学生获得一定的生物知识、培养一定的生物技能，树立科学的生物观念，还要提高学生自主学习分析解决问题探究合作的能力，使学生们感受到生物学科的魅力，提高生物素养，培养合格公民。
二．工作措施　　
（一）加强教学常规的学习，认真落实教学“五认真”
1．认真备课
按照学校要求，以备课组为单位，组织生物组教师认真钻研教材、研讨教法，认真研究新高考模式，研究教学及复习的对策。
2．认真上课
①立足课堂，用好40分钟
  课堂是教学的主阵地，课堂教学的好坏直接影响着教学质量和学生素质的提高，在课堂上要始终以学生为主体，教师以引导为主，使学生能主动地、自觉地、探索性地去学习知识，同时配以一定量的课堂练习，以巩固所学知识。
②上好公开课，鼓励多听课，互相促提高
3．认真批改作业
要求教师认真批改作业，力争做到课堂作业全批全改，课堂练习全批全改，对少数差生力争面批，课后练习力争多批。
4．认真辅导学生，做好提优补差工作
   针对新高考模式，我们必须继续调整教学思路，进一步优化生物教学，激发学生学习生物的兴趣，切实做好培优工作。在补差方面，任课老师关心差生，使他们的生物成绩有所提高，特别是困难学生。
5．认真作好反馈检测
认真组织好对知识点的检测，选题要有针对性，认真批阅，认真讲评，认真分析总结，以便及时了解教学情况，发现存在问题，改进教学方法。
（二）、关注课程改革，研究高考，提升质量
   课程改革的逐渐深入，必然会对高考模式和高考内容产生影响。高考试卷的命题趋势和走向，会在坚持对重点知识，基础知识和技能的考查的同时，突出对能力的考查，适当加大试题的开放性、灵活性、时代性和综合性。因此我们将认真学习《考试说明》和《考试大纲》，以及近年来的高考试题，以备课组为单位讨论交流。在教学与复习中，注意培养学生的学科能力，重点落实《考试说明》的能力水平要求，把教学内容与之对号入座，使知识与能力形成网络。
（三）、加强过程管理，落实措施，注重实效
   定期召开高三生物备课组教师会议，“精”、“细”、“严”、“实”是我们今后的追求方向。反对课堂浪费，尤其到了高三，学生的时间很宝贵，只有科学有效的安排好课堂，才能减少浪费。因此要“精讲、精练、精批、精评”，做到讲练结合，单元过关：解决好以讲代练问题，学生懂的不要讲，从而提高效率。
三、进度安排：　　
高三复习采用三轮复习方式。三轮复习法将高三的复习时间大致分为三段，每段时间里的复习目标各有侧重，时间长短也各不相同。第一轮复习从进入高三开始到今年一月底，主要目标是基础能力过关；第二轮复习从二月底到四月底，主要目标是综合能力突破。第二轮复习我们将以小专题的方式，有针对性的讲、练和巩固提高；第三轮复习从五月初到五月底，主要目标是提高应试能力。

高三生物备课组活动安排

	周次
	日期
	教学内容
（课时数）
	集体备课主讲人
	推磨听课

	第1周
	9.3—9.9
	南京市高三期初摸底考试
	顾广兰
	　

	第2周
	9.10—9.16
	《必修二》遗传和染色体 

性别决定和伴性遗传  染色体变异及其应用
	顾广兰
	

	第3周
	9.17—9.23
	《必修二》遗传的分子基础

探索遗传物质的过程  DNA分子的结构和复制
	顾广兰
	

	第4周
	9.24—9.30
	《必修二》遗传的分子基础

基因控制蛋白质的合成  基因突变和基因重组

关注人类遗传病
	顾广兰
	  

	第5周
	10.1—10.7
	放假
	
	　

	第6周
	10.8—10.14
	《必修二》遗传的分子基础

关注人类遗传病《必修二》生物的进化
	刘恩金 
	 

	第7周
	10.15—10.21
	《必修三》生物个体的稳态

内环境的稳态及体温调节  水、无机盐和血糖的调节
	 刘恩金
	  

	第8周
	10.22—10.28
	《必修三》生物个体的稳态 免疫调节 人体的神经调节   人和动物生命活动的体液调节
	 刘恩金   
	 顾广兰

	第9周
	10.29—11.4
	《必修三》植物生命活动的调节
	 刘恩金
	 

	第10周
	11.5—11.11
	《必修三》生物群落的演替 生物群落的基本单位—种群 生物群落的构成和演替
	刘恩金
	  

	第11周
	11.12—11.18
	期中考试      
	　
	　 

	第12周
	11.19—11.25
	《必修三》 生态系统的稳态   生态系统和生物圈  生态系统的能量流动和物质循环
	 顾广兰
	 

	第13周
	11.26—12.2
	《必修三》 生态系统的稳态  生态系统的信息传递和稳态的维持
	 顾广兰
	

	第14周
	12.3—12.9
	《选修三》基因工程
	 顾广兰
	刘恩金

	第15周
	12.10—12.16
	《选修三》细胞工程
	 顾广兰
	 

	第16周
	12.17—12.23
	《选修三》胚胎工程
	 顾广兰
	

	第17周
	12.27—12.30
	《选修三》生态工程
	 刘恩金
	 

	第18周
	12.31—1.6
	《选修一》实验  微生物的分离和培养  果酒、果醋和腐乳的制作 酶的制备和应用
	 刘恩金
	　

	第19周
	1.7—1.13
	《选修一》实验   DNA的提取和应用  综合练习
	 刘恩金
	 

	第20周
	1.14—1.20
	期末考试
	
	 

	第21周
	1.21-1.26
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