必修二 7.8机械能守恒 教学反思
李星
械能守恒定律是本章的重点，学生对定律的得出、含义、适用条件应该有明确的认识。这是能够用这个定律解决实际问题的基础，教学中首先要重视这些内容，因此，我分三步完成机械能守恒定律第一课时的教学：
【体验】首先是通过“碰鼻”实验引起学生思考为什么小球不会碰鼻，设计三个问题，引导学生思考。从小球受什么力？什么力对小球做功？小球的什么能量发生变化？分析小球上升和下落过程。让学生体验重力势能和能量的转变，以及能量转化的方式，以及守恒。（适当的文字引导）。同时联系学生熟悉的其他运动形式的例子，如自由落体运动，竖直上抛运动，平抛运动伽利略理想斜面实验，归纳，在上述情境中都是通过重力做功，重力势能与动能发生转化。
通过弹弓、蹦床、跳跳杆的图片，学生归纳，弹力做功，弹簧的弹性势能与物体的动能之间也可以实现转化。
归纳：上述情境中能量转化的方式：力做功，能量转化的特点：此消彼长，总和不变。
机械能的定义：重力势能，弹性势能，动能
【守恒】
猜想：上述情景中的机械能是守恒量
验证：定量的比较物体的初状态下的机械能，末状态下的机械能
1、 实验：单摆的DIS演示实验
表格，绘图比较重力做功过程中重力势能、动能的变化，以及初末状态的机械能。
误差分析：空气阻力，装置阻力
2、 理论分析
以平抛运动为例，结合重力做功与重力势能的关系，动能定理，进行推导，比较初末状态的机械能。
【条件】 
以小球和弹簧的组合为例，分析系统的机械能，验证守恒。
思考：过程中小球的机械能是否守恒？
机械能守恒要满足什么条件？
多种情景：只有重力做功，系统弹簧弹力做功，外力做功
总结：机械能守恒的条件
机械能守恒定律
最后演示实验：施了魔法的滚筒
随堂练习加深学生对于本节内容的理解。
要解决的问题：机械能守恒定律与动能定理的选择。需要在这节课渗透吗？本节内容其实对应到题目上，尤其是多体问题还是比较具有挑战性的。还有在本节课备课时，如何设计实验，如何安排好在什么时机设置实验，觉得把弹性势能的转化的实验“滚筒”放在最后好像还是有问题。
在与学生互动时，得将问题设计的时间和有效性做更多的思考。当然，新教师对于课堂时间安排，课程的逻辑设计应更加精心琢磨。
