
第三节  细胞呼吸
一．教学目标

知识与能力：

1.理解有氧呼吸的概念、总反应式、过程和图解，呼吸作用的意义。

2.掌握有氧呼吸物质和能量变化的特点。

3.通过引导学生分析有氧呼吸的过程，培养学生分析问题的能力。

过程与方法：

1.通过学生读书及与教师的讨论活动，培养学生自学和主动理解新知识的技能技巧。

2.通过学生讨论对比有氧呼吸三个阶段的异同，培养学生自我构建知识体系的能力和对相关知识进行分析比较的思考能力。

情感态度与价值观：

1.在教学中，通过联系生产、生活等实际，激发学生学习生物学的兴趣，培养学生关心科学技术的发展，关心社会生活的意识和进行生命科学价值观的教育。

二．教学重点、难点

1．教学重点：有氧呼吸的过程

2.教学难点：有氧呼吸中物质变化和能量变化

三．教学方法：直观教学法、合作学习、探究法

四．教学过程
课题引入

复习提问：1.细胞中的主要能源物质和直接能源物质是什么？

2.有机物中稳定的化学能是通过什么生理活动转换成ATP中活跃化学能的？从而引入课题 《细胞呼吸》。

一：细胞呼吸产生能量

学生阅读课本81页，思考并回答下列两个问题：

问题设置：
1.细胞呼吸与有机燃料燃烧有什么异同？

2.我们每时每刻都在呼吸，那么这种平常意义的呼吸与细胞呼吸相同吗？

一．细胞呼吸的概念

细胞呼吸主要是指糖类、脂质和蛋白质等有机物在活细胞内氧化分解为二氧化碳或其他产物，释放出能量并生成ATP的过程。
细胞呼吸的类型

    1.有氧呼吸          2.无氧呼吸
学生阅读课本82页，初步了解有氧呼吸的过程。
二：有氧呼吸的过程
提出问题要求分析并讨论：

问题设置：
1.有氧呼吸过程中的反应物、中间产物和最终产物分别是什么？

2.根据有氧呼吸的过程分析下列问题。

（1）参与有氧呼吸的酶分布场所有哪些？

（2）有氧呼吸中第一、二阶段相同点有哪些？
学生任务一：学生尝试写成每一阶段的场所、物质变化和释能情况

总结归纳：有氧呼吸三个阶段的比较

	有氧呼吸
	场  所
	反应物
	产 物
	释 能

	第一阶段
	
	
	
	

	第二阶段
	
	
	
	

	第三阶段
	
	
	
	


思考：有氧呼吸的总反应式如何书写？

有氧呼吸的概念：细胞在O2的参与下，通过酶的催化作用，把糖类等有机物彻底氧化分解，产生出CO2和H2O，同时释放出大量能量的过程。

继续探究：
3.有氧呼吸中若用放射性同位素14C标记葡萄糖，试分析放射性依次会出现在哪些物质中？若用18O 标记氧气呢？

4.线粒体是有氧呼吸的主要场所，没有线粒体的细胞不能进行有氧呼吸，这种说法对吗？说明理由。

学生任务二：快问快答

有氧呼吸中物质的来源及去向分析
（1）［H］产生的阶段：

（2）［H］被氧化的阶段：

（3）葡萄糖的利用：

（4）水的利用：

（5）水的形成：

（6）O2的利用：

（7）CO2的产生：
 理论联系实际：1.水稻的露、晒田,农作物的中耕松土有什么道理？

           2. 贮藏粮食为什么要低温、干燥？

学生任务三：练一练

 1.下图是有氧呼吸过程的图解。请据图回答下面的问题：
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                                  （1)图中①、②、③所代表的物质分别是：

                                    ①．______、②．______、③．______。

                                   (2)依次写出图中④、⑤、⑥所代表的能量：

                                   ④．____、⑤．____、⑥．____。(填“少量”或“大 

                                     量”)

     (3)有氧呼吸的主要场所是                 ，进入该场所的底物是            ，有氧呼吸的反应式可以写成：                                                   。
2.下列关于细胞呼吸的叙述，错误的是（  ）

A.细胞呼吸必须在酶的催化下进行

B.人体硬骨组织细胞也进行呼吸

C.叶肉细胞在光照下进行光合作用，不进行呼吸作用

D. 酵母菌可以进行有氧呼吸和无氧呼吸

3.将酵母菌研磨离心后得到的上清液（含细胞质基质）和沉淀物（含细胞器），以及未经离心的酵母菌匀浆，分别置于甲、乙、丙三支试管中。向试管中滴加等量的丙酮酸后，可获得终产物CO2和水的试管是（  ）

A．甲和乙    B．乙    C．丙    D．乙和丙

课后继续探究三--无氧呼吸

1.不同的生物进行无氧呼吸时的产物不相同，原因是什么？

2.有氧呼吸和无氧呼吸有什么异同点？



